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Resumen
En la actualidad existe consenso en el ambito educativo sobre la importancia de la

reflexion en el desarrollo profesional docente. Las posiciones reflexivas se han
convertido en un elemento constitutivo y central en el analisis de proyectos de
formacion o de mejora de la practica docente (Anijovich, Capelleti, Mora y Sabelli,
2009). Una préctica reflexiva supone una toma de posicionamiento, una forma de
identidad que implica poder reflexionar sobre lo que se quiere hacer, sobre lo que se ha
realizado y el resultado de ello (Perrenoud, 2016). Dicha actitud reflexiva, no se
construye espontaneamente en la persona, sino que es necesario favorecer el desarrollo
de la misma durante toda la formacion docente, tanto inicial como continua. Propiciar la
practica reflexiva supone que los/as estudiantes abandonen su oficio de estudiante para
convertirse en actores de su formacién y que adopten formas de implicacion,
incertidumbre, riesgo que implica la reflexion y correrse del lugar del saber (Perrenoud,
2016).

En vista a impulsar el desarrollo profesional docente desde la formacion inicial, otra de
las cuestiones que ocupa a quienes formamos parte de estos trayectos, es el generar
propuestas que posibiliten a los/as estudiantes - futuros/as docentes- conocer sus propios
procesos de aprendizaje y reflexionar sobre los mismos.

Entre las estrategias que pueden implementarse para favorecer la reflexion y la
autorregulacion de los aprendizajes se destaca el portafolio. Anijovich (2011) describe
al portafolio como “una coleccion de trabajos producidos por los estudiantes que
revelan su progreso durante cierto tiempo. Es un instrumento basado en la reflexion, que

permite evaluar el proceso de aprendizaje y el logro de las metas propuestas” (p. 111).
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Por su parte, el portafolio digital o e-portafolio, ademéas de permitir registrar una
historia académica singular, a traves de la eleccion de diferentes documentos y
reflexiones, posibilita la interactividad entre ellos y la inclusion de diferentes formatos
propios de las nuevas tecnologias de informacién y comunicacion (TIC’s) como audios,
videos, imagenes interactivas, entrevistas, sitios web entre otros., En esta linea, Rey
Sanchez y Escalera Gamiz (2011), manifiestan que las TIC’s aportan numerosas
potencialidades a la hora de disefiar y elaborar un portafolio. Ademas de la
interactividad de la informacion antes mencionada, promueven en los/as estudiantes
desempefios comunicativos, a la vez que favorecen la creatividad y flexibilidad para el
manejo de diversos formatos digitales.

En el presente trabajo se relata la experiencia del uso del e-portafolio no sélo como
herramienta de evaluacion en las asignaturas Didactica Especifica | y Practicas
Docentes en Ciencias Naturales y Didactica Especifica Il y Practicas Docentes en
Ciencias Biologicas, sino como estrategia e instancia para la reflexion sobre los propios
procesos de aprendizaje y de la practica docente. La construccion del e-portafolio se
propone como trabajo de integracion al final de ambas asignaturas desde el afio 2020
hasta la actualidad.

Descripcion de la propuesta: En la consigna para la elaboracién del e-portafolio que se
le presenta a la/os estudiantes, se incluye una introduccién con el sentido que tiene esta
actividad como instancia final de cierre -autoevaluativa y autorreflexiva- conjuntamente
con presentacion teorica acerca de qué es un e-portafolio. Luego, se comparten los
distintos componentes que debe incluir dicha produccion: una caratula con los datos
que identifican al/a autor/a y un titulo alusivo al trabajo realizado; un indice, donde se
identifican los distintos componentes con el orden correspondiente; un desarrollo, en el
cual se incluyen consignas especificas destinadas a la reflexion de los/as estudiantes
sobre el desarrollo de la cursada y la practica docente; un resumen, en donde deben
incorporar una reflexion final acerca del trabajo realizado en el e-portafolio; vy
finalmente, un anexo con la version final de la planificacion y los recursos puestos en
juego durante la préactica docente.

Ademas, en la consigna se indica que en la elaboracion del e-portafolio, pueden optar
por utilizar diferentes formatos digitales, algunos que han sido trabajados a lo largo del
afio como textos escritos, videos, infografias, imagenes interactivas, audios, entre otros
que ya son conocidos por ellos/as. Por altimo, se socializan los criterios a partir de los

cudles se realizard la valoracion de la produccion realizada, sirviendo éstos a la vez para
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brindar orientaciones respecto a la calidad de la produccion esperada. En estos criterios
se establecen dos dimensiones: aquellas vinculadas a aspectos formales: como la
adecuacion del e-portafolio a la consigna dada, cuestiones de redaccion en cuanto a la
coherencia y claridad de ideas; y aquellas referidas al contenido del trabajo: como la
inclusién de marcos tedricos articulados con reflexiones personales que den cuenta del
compromiso y con una vision critica y constructiva sobre su propio proceso de
aprendizaje y la integracion de diversos formatos digitales en la presentacion de la
misma.

Algunas de las reflexiones brindadas por los/as estudiantes acerca de la realizacion del
e-portafolio fueron: “me resulto movilizador y desafiante”, “me permitio involucrarme
con las practicas y lo trabajado a lo largo del afio”; “encuentro los trabajos
recopilados aqui, como representativos de un crecimiento en el ambito personal, tanto
intelectual como afectivo”; “volver sobre los trabajos me ha ayudado a consolidar
ideas con las que vengo jugando desde la implementacion de la prdactica”; “realizar
este trabajo no solo significdé poner la lupa en mi trabajo sino también poder
reflexionar criticamente acerca de mi desempefio y mis altibajos y tomar conciencia de
lo que queda por trabajar”; “me resulto muy integrador porque tuve que revisar todas
las producciones que hice durante el afio..me hizo ver la importancia de volver sobre
nuestros pasos...no habia tomado conciencia del impacto que los trabajos realizados
habian generado en mi perspectiva sobre la didactica, una vez que los miré en
retrospectiva pude reconocer estas cuestiones..usar este formato de produccion fue de
mucha utilidad ”.

Consideramos que la realizacion de e-portafolio permite la reflexion de los/as
estudiantes sobre sus aprendizajes y la practica docente, ya que, a través del mismo,
pudieron reconocer qué saben, como lo han aprendido, qué deben seguir aprendiendo,
qué podrian modificar, cuales fueron sus logros, al articular al mismo tiempo
conocimientos y sentimientos. A la vez que, constituye una instancia para poner en
juego conocer y aprender a utilizar diferentes herramientas digitales que resulten
efectivas para la comunicacion de sus ideas y porque no de sus emociones, ambas
estructurantes del desempefio profesional docente.

Palabras clave: e- portafolio; formacion docente; practica reflexiva;, TIC's;
aprendizaje.
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