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Resumen:

En la presente ponencia, siendo interpeladas por los aportes de Lara & Enciso
(2013), pretendemos vincular las propuestas del giro afectivo con las producciones y
herramientas metodoldgicas utilizadas en nuestro proyecto de investigacion?acerca de la

salud menstrual, en marco de la catedra de investigacion Il de la Lic. Trabajo Social,

1 Estudiantes en formacion de la Licenciatura en Trabajo Social de la UNMDP. Integrantes del grupo de investigacion
“Feminismos, giro afectivo y pensar situado: aproximaciones desde la formacion, la investigacion y la intervencion en
Trabajo Social” encuadrado en el proyecto de investigacion “Problematicas Socioculturales”

2 «3alud menstrual: Narrativas sobre las experiencias del habitar la salud menstrual y la vinculacion con la medicacion
de las personas menstruantes en la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social de la UNMDP.” Enmarcado en la
Cétedra de “Investigacion en Trabajo Social II” FCSyTS. UNMDP durante el ciclo lectivo 2022.
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abriendo asi lugar en estas nuevas formas de investigacion a la emocionalizacién de la
vida puablica, como nuevos pensar(es) que se dejan afectar, saben que afectan y son
afectades.

Pretendemos situarnos como corporalidades habitando un cistema?® dafiino con
I6gicas capitalistas, colonialistas, cis-hetero-patriarcales, y antropocentristas que operan
en todos los espacios de nuestra vida cotidiana. A la vez, como cuerpos atravesados por
una propuesta de mundo que no nos abarca y que desencadena en producciones
colonizadas mediante las formas positivistas de investigar y (re)producir conocimientos.

Comprendemos la importancia del posicionamiento como el/ los lugar(es)
teoricos-metodoldgicos, ético-politicos, y técnico-instrumentales que habitamos y desde
donde nos territorializamos como estudiantes de Trabajo Social en formacion para
nuestras producciones y aprendizajes. Desde estos techos, buscamos abrir caminos otros,
desde el pensar situado que se sabe situado (Hermida 2020), abrazando también, a las
investigaciones feministas e implicadas y el giro de(s)colonial que nos permiten ponernos
las lupas de escribir por y con re(ex)sitencia (Maldonado Torres, 2017; Walsh, 2017)
Para esto, buscamos darle lugar a investigaciones en co-construccion con les sujetes?,
donde mas que cuerpos investigados, se les entienda como personas atravesadas.

Para lo cual, recuperaremos como herramienta, la conformacién de un Circulo
Menstruante, inspirado, y fundamentado tanto en los “Circulos Sentipensantes
Decoloniales y del Bien Vivir”, segun Marisol Patifio Sanchez (2017) y en los aportes de
las propuestas recopiladas por Ramirez Morales, en base a las espiritualidades femeninas,
los Circulos de mujeres y los circulos de conciencia en Cordoba. Los cuéles desde los
eco-feminismos proponen a los circulos como organizaciones horizontales con el
objetivo anclado en la espiritualidad, los elementos culturales, la experiencia vivida y el
cuerpo como espacio sagrado. Siendo pie para la autogestion, el empoderamiento, el
autoconocimiento de si y la apropiacion corporal como componentes politicos y
emocionales. Estas formas, son claras respuestas de la r-existencia, categoria propuesta
por Carlos Walter Porto-Gongalves, como una forma de resistir a lo impuesto, pero méas
especificamente de re-existir desde un lugar propio y diverso.

Para enriquecer este Circulo, y encontrar la forma de facilitarlo llegando a

3 Viviana Vergueiro (2015) usa el término Cistema para denotar un “[c]sistema-mundo occidentalizado/moderno
cristiano-céntrico/colonial capitalista/patriarcal” (p. 15)

4 Ordenanza Consejo Superior N° 1245 / 2019. "Lenguaje Igualitario en la UNMDP" acompafiado de la "Guia para el
uso de un lenguaje Igualitario en la Universidad Nacional de Mar del Plata"
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nuestros objetivos de investigacion, nos propusimos armar un férmato de taller, que
permita circular la palabra, y recuperar las experiencias de les participantes, de una forma
Iudica, practica, y amorosa.

¢Por qué hicimos tanto énfasis en este punto? Por un lado, por nuestra necesidad
de investigar alejandonos de las propuestas de extractivismo que han operado
histéricamente en la academia, desde un binarismo racionalidad-emocion. Por otro lado,
al buscar profundizar en la Salud Menstrual, es necesario operar cuidadosamente,
entendiendo la existencia de experiencias sensibles, donde el modelo médico hegemdnico
ha silenciado y diagnosticado muchos cuerpos de formas violentas, y desde un pensarse
como uniques portadores de verdad. Es de esta forma, que estas herramientas
metodoldgicas en tanto matrices epistémicas, como la circularidad y el giro afectivo nos
fueron muy emancipadoras para abordar la investigacion. Senti-pensar con el otre y no
desde el otre implica una materializacién de las metodologias que no operen estas
violentas, si no que sean senti-pensadas desde el afecto y con especial hincapie en el
cuidado.

Y ¢de qué forma buscamos registrar estos saberes que surgieron en el Circulo
Menstruante? Creamos una Narrativa Colectiva, que fue entretejiendo las experiencias
de todes les “investigades”, y de nosotras mismas, ya que también optamos por las
Autobiografias.

A lo largo de este recorrido, pretendemos reflexionar acerca de como las mismas
resultaron estrategias concretas en vinculacion con el giro afectivo, el cuidado y la
politica. Profundizando a la vez, nuestra basqueda de interpelarnos como teorizamos la
afectividad ejercitando la responsabilidad y compromiso de acuerpar personal y
colectivamente estos recorridos como decision politica-afectiva abriendo espacios para
interiorizar sentires, posicionamientos, matrices, corporalidad(es), rupturas, encuentros y
desencuentros con las estructuras academicistas y el mundo de la vida.®

Por eso proponemos formas otras, circulares y afectivas, de investigar, que
operan desde los "juegos metodologicos™, que nos comparten Lara & Enciso (2013) desde
los lentes del giro afectivo como a pensar el potencial ludico y la diversidad de

posibilidades de investigar. Anexandolo, con la conciencia investigativa sensible, que

5 Mundo de la Vida como concepto mas abarcador que la Vida Cotidiana, al contemplar el contexto de significado y el
contexto de la experiencia, que no siempre se visualiza en las dinamicas rutinarias, y que se complejiza al situarse en
una realidad, en nuestro caso Latinoamericana, donde hay tensiones y opresiones presentes. (Bach y Caporrela 2023,
apud Aguero, 2018)
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produce una invitacion a (con)movernos, incomodarnos y senti(nos) colectivamente con
les investigades. De manera, posibilitando que entren a “la academia” las vibraciones
imaginativas, corporizadas y politizadas que transgreden los limites duros del
individualismo y ejercen desde la (in)disciplina®

Es entonces que, a través del proyecto de Investigacion “Salud menstrual:
Narrativas sobre las experiencias del habitar la salud menstrual y la vinculacion con la
medicacidn de las personas menstruantes en la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo
Social de la UNMDP” buscamos dar cuenta de los Circulos Menstruantes desde la
propuesta de Circulos Senti-pensantes Decoloniales y del Bien vivir a través de la

transversalizacion del giro afectivo como propuesta clave en esta ponencia.

Palabras clave: Salud menstrual - Giro afectivo - Circularidad - Talleres- Narrativas

Colectivas- Investigaciones otras

Sabiéndonos situadas (Hermida 2020), nos convoca dar cuenta como este proceso
de investigacion que aqui desarrollaremos fue una experiencia de afectacion para
nosotras. Primeramente, nos parece importante presentarnos y presentar este proyecto en
su(s) contexto(s) para dar cuenta de los sentidos y mutaciones que atraveso.

Se desatd una investigacion acerca de la salud menstrual desde perspectivas
tedrico-epistemologicas del cuidado y la afectividad, donde la “técnica de recoleccion de
informacion” fue un Circulo de personas menstruantes, inspirado en los Circulos de
mujeres’ y los Circulos Sentipensantes y Decoloniales y del Bien Vivir®

El recorrido nos permitid llegar a (in) conclusiones acerca de nuestro tema de
investigacion, que fueron mucho mas enriquecedoras de lo esperado, y que se
construyeron de forma colectiva.

En contexto, somos dos estudiantes que actualmente estamos atravesando el
cuarto afio de nuestra carrera en la Lic. en Trabajo Social de la Universidad Nacional de
Mar del Plata. Este proyecto naci6 en el ciclo lectivo 2022 en la materia “Investigacion

en Trabajo Social II”. Es fundamental aclarar esto ultimo porque da cuenta de varias

6 "Desde esta mirada, toda ruptura con ese orden, toda rebelion contra las reglas de lo dado, toda interpelacion a esa

estructura es un gesto in-diciplina. Asi aparece el, la o lo indisciplinado asociado a lo a-normado, a lo que no puede
permitirse al conflicto "' (Meschini y Porta, 2017)

" Recuperado por Maria del Rosario Ramirez Morales (2018)
8 Circulos Sentipensantes Decoloniales y del Bien Vivir”, segim Marisol Patifio Sanchez (2017)
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cuestiones, principalmente que fue un requisito para aprobar la cursada realizar el
proyecto de investigacion, por lo que nos veiamos limitadas l6gicamente por los tiempos,
por el territorio, las conclusiones, los formatos requeridos por la catedra, la cantidad de

paginas, entre otras.

Comprendemos que los mismos requisitos parten de un Plan de trabajo docente que esta
condicionado en tiempos y reglas por las mismas légicas del sistema de educacion
universitaria que estan instaladas hoy en dia, y que aun asi, a pesar de todas esas
limitantes, les docentes de la catedra acompariaron nuestro proyecto y aportaron desde
todos los cuidados posibles nuestra trayectoria investigativa. Y que de ella nacio este
proyecto y la inspiracién de estas formas otras de transitar el proyecto desde los

feminismos, la decolonialidad del saber y la afectividad.

Comprendiendo asi mismo el contexto de surgimiento de este proyecto de
investigacion, es de fundamental importancia también situarnos en como se llego hasta
aca. La academia, los lenguajes, apropiaciones y sentidos de la misma nos implican
también dificultades para pensar(nos) investigadoras en un contexto donde se requieren
requisitos y reglas especificas que no siempre estan abiertas a la posibilidad del juego
metodoldgico. Estas limitaciones, no solo se quedaban en la céatedra, sino que estaban
encuadradas en una academia, que esta recién saliendo, si es que no sigue, de las logicas
positivas que buscan la objetividad de les investigadores, y que proponen una unica forma
de construir el saber. Lo que a su vez, se potencia al estar inmersas en una disciplina
como el Trabajo Social, que muchas veces queda por fuera del &mbito de la investigacion.
“Nosotras, las Trabajadoras de las ideas, seguiremos asi, haciendo el trabajo doméstico
académico, aplaudiendo en los estrados a los hombres, soportando las
machoexplicaciones, los desplantes, los afectos que las teorias andro-heterocentradas

tienen sobre nuestras vidas cotidianas.” (p. 216)

Todas estas, pueden ser entendidas cémo intersecciones, que desde los
feminismos negros, operan como cruces que potencian los sistemas opresores que
atraviesan nuestros cuerpos. A los cudles, se le suma que el tema de investigacion que
trabajamos, La Salud y Soberania Menstrual, es uno que despierta muchas

incomodidades, y se vuelve “sucio” para la vida cotidiana, lejano para conversaciones
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por fuera del hogar, o por fuera de las personas menstruantes, y mas ain, inhdspito o

poco explorado para la academia.

Ante tanto silenciamiento de los cuerpos nos convocamos a hacer un poco de ruido. A
trabajar la cuestion menstrual, porque nos interpela en nuestras vidas. Pero a la vez,
porque investigando sobre ella estamos generando espacios de recuperacion y
transformacion del dolor, que se ha individualizado, en una trinchera politica, colectiva'y

feminista.

Registro fotogréafico del primer Circulo Menstruante (2022)

Es a partir de esta propuesta de investigacion como trinchera, que las logicas y
metodologias utilizadas se pensaron desde el cuidado y la comprension del entramado complejo
que intersecciona los nudos nerviosos de una sociedad, que esta conformada por corporalidades,
sangre, venas y huesos que se mueven, duelen y dan vida. Es asi que nos propusimos que el
ejercicio de investigar sea desde una militancia del cuidado y el afecto, pensando(nos) desde la
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involucrados. Lejos de construir ese conocimiento, 0 pensar que quienes investigamos conocen
menos que nosotras “investigadoras” del tema, buscamos vislumbrar las voces y narrativas,

para generar teorias que problematicen y pongan en agenda a la cuestion menstrual.

Si bien el cuidado fue transversal en nuestro posicionamiento y matrices epistémicas
desde un principio, tiempo mas tarde llega la categoria “giro afectivo” a alojarnos y darnos
claridad. Mostrandonos que desde los feminismos hay muchos caminos ya recorridos y
nombrados, sin que eso implique construir categorias estancas, que Unicamente busquen
enriquecer de herramientas a las posiciones tedrico-normativas, sino que ““(...) han sido mas una
practica de resistencia, experiencia de militancia y activismo (...)” (Alvarado M. y Fischetti N.;

2018: pp. 91)

Nuestro objetivo de investigacion:

Desde estas bases, junto a nuestro equipo de investigacion, consagramos como objetivo
conocer las: “Narrativas sobre las experiencias del habitar la salud menstrual y la vinculacion
con la medicacion de las personas menstruantes en la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo
Social de la UNMDP.”

No obstante, gracias a un trabajo de campo ejercido desde la circularidad, el mismo fue
mutando, para que les participantes también tuvieran lugar a elegir qué narrativa querian

compartir.

Técnicas instrumentales utilizadas para un trabajo de campo cuidado:

Circulos Menstruantes:

En lugar de hacer entrevistas para conocer las narrativas (ver obj.) organizamos un

Circulo con personas menstruantes® facilitando propuestas, que permitieran compartir las

9 Recuperado por Rubi, G. “En este sentido, resulta importante desestabilizar la sinonimia cuerpo menstrual-cuerpo de mujer
y/o cuerpo femenino, para hacer lugar a la diversidad. Hay muchas bio-mujeres que no menstrtian, hay personas sin Gtero que
se consideran mujeres, también existen personas que menstriian y que sin embargo no se identifican como mujeres, como los
hombres transgénero, las personas no binarias, intergénero, de género fluido, entre otras que tienen Utero, vagina, trompas de
Falopio y ovarios y también menstraan” (Tarzibachi, 2017).
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nos permitia recuperar historias y memorias amplias tanto individuales como colectivas, a la
vez que, dando lugar a que todes les participantes no sientan que sus experiencias son aisladas,

sino que estan inmersas en un entramado social y cultural que las norma.

Este Circulo estuvo inspirado en el formato de “Circulos Sentipensantes Decoloniales
y del Bien Vivir”, segun Marisol Patifio Sdnchez (2017). Ya que busco abrir “(...) espacios de
reflexion-accion-formacion que nos permiten construir colectivamente conocimientos (...)” (p.
79) Desde un compromiso ético y politico y de justicia epistémica. Asi, nos sumamos a la red
que ella propone, donde las Idgicas de la investigacion se dieron desde la cooperacion y co-
creacion mas que desde la competencia. Es asi que, nuestro trabajo de campo nos permitio
generar “(..) espacios de encuentro, y de construccion colectiva de saberes.” (p. 95) De esta
forma, esta circularidad nos permitié trabajar desde las experiencias sensibles, atmdsferas
afectivas y una reincorporacion de lo corporeo segun aportes del giro afectivo. Donde “Estos
circulos permiten también cambiar nuestras maneras de transmitir nuestro pensamiento, desde

la razon pero también desde el corazon” (Guerrero, P.; 2012: p. 89)

Nutriendo estas formas de circular, mucho tienen para aportar las propuestas recopiladas
por Ramirez Morales, en base a las espiritualidades femeninas, los circulos de mujeres y los
circulos de conciencia en Cordoba, que desde los eco-feminismos proponen a los circulos como
organizaciones horizontales con el objetivo anclado en la espiritualidad, los elementos
culturales, la experiencia vivida y el cuerpo como espacio sagrado. Siendo pie para la
autogestion, el empoderamiento, el autoconocimiento de si y la apropiacion corporal como

componentes politicos y emocionales.

Dispositivo del taller:

En este formato circular, entendiendo a las técnicas y herramientas como dinamicas, le
sumamos estrategias del dispositivo de taller con enfoque popular, ya que permite construir una
experiencia democratica, debido a su horizontalidad, participacion e intercambio; donde no
existe lo unidireccional, sino que es una propuesta realizada para generar un intercambio de
respuestas, ideas, reflexiones; por lo cual, genera una demanda de participacion tanto de les
sujetes como del equipo. El taller desde una perspectiva de cuidado es un espacio que genera

confianza, donde se puede conocer la vida cotidiana de quienes participan, y tener otros puntos
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dentro de la sociedad, que permita un reconocimiento colectivo para poder reflexionar. A la vez

que alinedndose con formas otras, donde “(...) desde la educacion popular se buscara organizar
el espacio de modo tal que éste prefigure los objetivos y el tipo de proceso que se quiere realizar
(...) (Cano, p.46), rompiendo asi con el esquema de la educacion bancaria. Es por eso que, como
primera actividad, propusimos tejer un hilo de arafia, que consiste en pasarnos un ovillo de lana
para, de forma aleatoria, decir qué sentir nos atravesaba en ese momento. De alli surgieron
varias respuestas en donde se reflejaban incomodidades, expectativas, cansancios y alegrias. Es
entonces que nos encontramos ya poniendo en escena en esta horizontalidad una transparencia
que propone romper con esta dicotomia de investigadore/investigade y somos todes quienes
describimos nuestros sentires.

Es asi que la circularidad propuso reconstruir las experiencias y saberes de la
menstruacion en todas sus aristas, sin fragmentar binariamente lo que pensamos de lo que
sentimos. Donde, la propuesta de co-construir conocimientos desde un encuentro de saberes
“(...) nos permite proponer nuevas formas de pensar, de transmitir esos conocimientos y de
actuar. En este Circulo, mas que encontrar respuestas buscamos abrir caminos, y aprender de

otros y otras.” (Patifio Sanchez, M.; 2017: p. 110).

Dindmicas propuestas para este Circulo de Personas Menstruantes desde el dispositivo del

Taller:

1. Retrato de la cotidianidad: circulacién de sentires

Propusimos los siguientes disparadores para que cada integrante registre sus senti-

pensares en unas papeletas:

-Describir en tres palabras qué significa para vos la menstruacion.

-Describir como es un dia en algin momento a eleccion de tu ciclo menstrual-ovulatorio

A partir de las mismas, y para dar un inicio al dialogo colectivo y circular, cada una fue
leyendo un escrito-narrativa (de estas papeletas) que contiene los sentires de otras participantes
que agarro al azar. Con esto, se les propuso comentar las interpelaciones que les generaban
estas palabras, y ampliar segin sus propias trayectorias. Esta dinamica permitié vislumbrar los

pre-conceptos propios y comunes, a la vez que, profundizar en otros puntos en base a las
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S:” Entonces, estoy empezando a resignificar la menstruacion. Antes, para mi siempre era
algo que venia a interrumpir la vida, ¢para qué mierda tengo que sangrar? Nunca fue algo
positivo. Siempre era como un obstaculo méas a la vida cotidiana, nunca era como algo mas
alla de esto que decias vos del alivio de no estar embarazada. Nunca hubo una buena relacion.
Toda mi vida busqué que parezca gque no estoy menstruando, para reducirlo. Recién ahora
educan a no odiar la menstruacion, y por ejemplo, yo antes nunca hubiera dejado de hacer
algo porque estoy menstruando, hubiera agarrado una pastilla, la copita y bueno, ahora es

otro proceso”.

2. Lo visual como disparador

La segunda actividad, const6 en colocar en el centro del circulo alrededor de 20 imégenes
diversas que puedan hacer de disparadores para conversar los siguientes ejes, que se leyeron de

fondo, mientras cada une observaba y seleccionaba el material.

e Cuerpo y emociones: ;Sentis algiin cambio en los distintos momentos de tu ciclo? ;Qué
te gusta hacer? ;te impide hacer alguna actividad de tu vida cotidiana? ¢ Te potencia?
¢ Lo registras?

e Anticoncepcion: ;Atravezas 0 atravesaste tu ciclo con algin método anticonceptivo?
¢COmo es tu experiencia? ¢Por qué razon?

e Mitigacion del dolor: ;Atravezas tu ciclo con dolor? En caso de hacerlo, ¢utilizas algin
medicamento? ;Crees que los medicamentos son invasivos para tu cuerpo? ;Te
empoderan? ;como te impactan? ¢ probaste o utilizas otros métodos (menos invasivos)?

e Salud y quiénes deciden sobre nuestros cuerpos: /cémo fue tu vinculacién con médicxs
especialistas? ¢te sentiste escuchade? ¢te sentiste vulnerade? ¢sentiste que te dieron el

tiempo y el espacio para explicarte?

La intencion no era que se respondan todas estas preguntas, ni que las respuestas sean
necesariamente individuales, porque entendemos que hay temas que nos llegan a lo profundo,
y que hay heridas que pueden existir. Por lo cudl, circular la palabra, armar entre todas una
narrativa llena de senti-pensares y saberes, contando experiencias propias, pero desde dénde se
quisiese y hasta donde se desease. Y eso no lo hizo menos rico en contenido, ni menos nutritivo,

ni siquiera, menos cientifico. Le dié lugar a las experiencias que las integrantes del Circulo
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No fuimos nosotras las que delimitamos, a pesar de que siempre hay una orientacion, y una
direccion intrinseca, de la cual no vamos a desconocernos. Ya que toda accion, palabra, gesto,

propuesta, dinamica, es politica y esta atravesada por nosotras.

Andlisis v estrategia para compartir la informacion recuperada y co-construida en el Circulo:

Para transmitir estas experiencias, buscamos la construccion de una narrativa colectiva
que tenga relatos de todas las personas gque participaron, operando como una configuracion de
la memoria segun Ripamonti (2017). Las narrativas se constituyen de sentires, memorias,
historias, y posibilitan narrar y darle mediante nuestra voz el espacio a otres. La autora propone:

“la narrativa (como ejercicio y como texto que hablamos, que escribimos, qué leemos,
gue recorremos, gque buscamos comprender) permite confrontar nuestra facticidad
irrevocable. ;Como? recuperdndola, des-articulando y re-configurdndose en una
operacién de problematizacion y exposicion. Narrar no es informar, definir ni
establecer, tampoco postular algin caso para ofrecer una suerte de generalizacion o

sintesis. Por esto, quien narra corre riesgo, se arriesga y arriesga aquello que lo excede.”

(p.87)

Parte de la narrativa colectiva construida por el equipo, en base a todo el proceso de
circularidad, propone que:

“contabamos con la posibilidad de poder mencionar, liberar y emanar aquello que,
quiza fuera (ni dentro) del ambito académico no tiene un espacio habilitado para que surja el
debate, dado que muches de les integrantes mencionaron que fue la primera vez que debatian
en torno a la salud menstrual e incluso sobre el rol y hegemonia de les mediques. (...) Nuestras
voces reclaman que del otro lado, en el consultorio, en la salita, en la clinica, en el hospital,
encontremos profesionales de la salud que cuenten con perspectiva de género tomandonos como
sujetes politiques que puedan tener la facilidad y facultad de decidir sobre nuestres propios
cuerpos. Porque todo comienza y termina en la trayectoria académica, en la formacién, en los
seminarios, en los cursos, en los doctorados, en el abrir y cerrar libros y se pierden esas voces,
miradas, lagrimas, silencios, que suplican escucha, paciencia, tacto, entendimiento, sororidad y
la tranquilidad de la que tanto se aclama: C. Asi que no tienen la sensibilidad algunos ¢no?, no
digo todos, pero no tienen esa sensibilidad de decirte “mira, te puede pasar esto...” En cambio,
me dijeron “0 elegis fumar o tomar las pastillas”, en vez de proponer que si fumas podés usar

otro método... no sé, al final, vemos como son los doctores que te manejan la vida...”
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de forma muy diversa a las personas. Porque es diferente ser una persona trans que menstrua, o
tener vulneraciones econdémicas y tener que ver como accedes a los recursos de gestion

menstrual.

(in) conclusiones:

Arrancamos esta ponencia compartiendo al Circulo de Personas Menstruantes como una
“técnica de recoleccion de informacion”, cuando en realidad, fue y es mucho mas que eso.

Puede ser una forma diversa y disruptiva de hacer investigacion, pero esta muy lejos de
ser una herramienta innovadora, ya que deviene de la recuperacion de saberes ancestrales, y
experiencias largamente acuerpadas y mutadas que viven y habitan en la inmensidad de
cuerpos-mundos. Pueden ser también, una invocacion a afectar(nos) desde el giro afectivo y
circular(nos) ante tantas linealidades impuestas.

Puede ser una clara respuesta de la r-existencia, categoria propuesta por Carlos Walter
Porto-Gongalves, en tanto se consagra como una forma de resistir al modelo médico
hegemonico, a la educacion convencional, y a la investigacion positivista, pero mas
especificamente de re-existir desde un lugar propio y diverso.

Puede ser un espacio donde se dio apertura a la posibilidad de afectarnos
colectivamente, con nuestros dolores, con el dolor de le otre. No vamos a mentir, tuvimos
nuestras incertidumbres frente a la posibilidad de dejar ser la investigacion, siendo tan abierta
y libre, a la subjetivizacion del proceso y a la trasmutacion de los objetivos.

Todo esto es asi en tanto decision politica y militante para nosotras, la de construir desde
un trabajo social humano, emancipador y feminista, donde no establecer limitaciones para, por
el contrario formar objetivos que se co-construyen con el otre. Asi habilitando que se amplie la
propuesta y el flujo de saberes, sonoro y sororo. Todas habitamos el espacio con cuidado, por
lo que también fue un tiempo sin tiempo que paso de ser estipulado 40min a ser de una hora 'y
media sin darnos cuenta, hablando, compartiendo experiencias y heridas profundas que
habitaban en nuestros cuerpos. Eramos desconocidas, pero en la fuerza de la colectividad y con
un espacio seguro para habitar, habitarse y afectarse nuestros cuerpos estaban predispuestos a
ser oidos.

Es por ultimo, que nos gustaria hacer un apartado anexando la repeticion de las palabras

dichas en aquel circulo, sacadas de la recuperacion y de la desgravacion autorizada por las
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trinchera. Son la descripcion donde uno habita el instante.
Aqui lector, le dejamos referencias de las palabras que siendo silenciadas fueron

fuertemente nombradas en el Proyecto de Investigacion del cual hacemos aqui analisis

Dolor: 48 veces
Menstruacion/menstruantes/menstrual: 107 veces
Ciclo menstrual-ovulatorio: 20 veces
Politico/a: 11 veces

y la palabra afecto con sus (conjugaciones), en la presente ponencia, se encuentra unas 29

VeCes.
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