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Introduccion

El presente trabajo surge ante la necesidad de revisar las practicas vinculadas a la investigacion,
que en tanto docentes universitarias desarrollamos en los contextos de formacion en carreras de
grado. La perspectiva desde la cual se piensa la formacion de estudiantes universitarios se
refleja en las decisiones que se toman al momento de planificar planes de estudio, catedras y
clases. En este sentido, Souto (2017) plantea la necesidad de enfocar la formacion desde la
dinamica del cambio y la transformacion. ‘Es formacion si genera transformaciones durables
en el sujeto, en sus modos de pensar y pensarse, de sentir, de relacionarse, de escuchar y alojar
al otro’ (Souto, 2017, p. 68).

La educacion superior debe poder ofrecer formaciones de grado que trascienden a la institucion
y generen alternativas de transformacion en la realidad, que fomenten el desarrollo y la
construccién de conocimientos actualizados y validados en los cuales se respaldan técnicas,
instrumentos, y acciones que permitan responder a los emergentes del contexto social, historico,
politico y cultural. Que los estudiantes universitarios se apropien de este tipo conocimientos en
las carreras, pone de manifiesto la importancia que tiene la capacidad de formar no solo en la
especificidad disciplinar sino en el desarrollo de capacidades de metacognicién que
complejizan el pensamiento.

Baquero (2001) hace referencia a las creencias epistemoldgicas de los alumnos y a como estas
influyen en los procesos motivacionales y de aprendizaje. Considera que dichas creencias son
explicaciones o concepciones que puede tener el alumno sobre qué significa aprender, cémo se
aprende, qué influye en que se obtenga éxito o fracaso en el aprendizaje, cdmo se adquiere en
general el conocimiento, si consideran que existe un conocimiento verdadero y absoluto o, por
el contrario, creen que es relativo y no necesariamente verdadero, si consideran a la inteligencia
como una habilidad fija, es decir que no puede ser modificada mediante el aprendizaje, o por el

contrario, conciben a la inteligencia como un conjunto de capacidades susceptibles de ser
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modificadas y mejoradas. Estas concepciones se originaron, segun el autor, en el contexto
escolar y en los modelos didécticos que los alumnos “sufren” desde su entrada en la escuela.
En funcion de lo antes mencionado, surge la siguiente pregunta problema:

¢Cudles son las percepciones del alumnado sobre las céatedras de la Facultad de Psicologia de
la UCSF que fomentan las competencias para el quehacer metodoldgico? ¢Cuén distintas son
las percepciones entre si? ¢ Cuantos perfiles de alumnos/as seguin percepciones existen? ;Como
varian las percepciones sobre el quehacer metodoldgico? Teniendo como hipétesis de trabajo,
que la desarticulacion entre los contenidos de las catedras universitarias que abordan
competencias para el quehacer metodolégico desmotiva/desalienta/impide en el alumnado el
quehacer cientifico.

Se considera relevante indagar sobre la metodologia en la educacion universitaria dado la
importancia del desarrollo de habilidades propias de la construccion del conocimiento
cientifico. Esto implica tanto la formacion como los aportes especificos que pueden realizar a
la disciplina donde se desarrollan los estudiantes. No se trata solo de adquirir conocimientos
teoricos, sino de cultivar habilidades metodologicas que permitan abordar de manera critica y
efectiva los desafios profesionales. La capacidad de disefiar investigaciones, recopilar y analizar
datos, y comunicar los hallazgos de manera clara son competencias esenciales para el ejercicio
competente en el ambito psicolégico. La formacion metodoldgica no solo moldea a futuros
investigadores, sino que también prepara a los estudiantes para ser profesionales reflexivos y
capaces de aplicar el pensamiento critico en su practica cotidiana. Ademas, en un mundo cada
vez mas impulsado por la evidencia, la importancia de una sélida formacién metodoldgica se

vuelve crucial para la relevancia y credibilidad de la disciplina.

Justificacion de la investigacion

La investigacion propuesta surge de la necesidad de comprender a fondo las percepciones del
alumnado de la Facultad de Psicologia de la UCSF sobre las competencias metodoldgicas. La
heterogeneidad en estas percepciones puede revelar aportes valiosos para mejorar los
programas educativos y adaptarlos a las necesidades y expectativas variadas de los estudiantes
y de la academia. Entender qué aspectos metodoldgicos son considerados mas frecuentes y
cuéles son percibidos como maés diversos no solo permitira ajustar los métodos de ensefianza,
sino que también contribuird al fortalecimiento de una cultura académica que valore y
promueva el desarrollo de habilidades metodoldgicas, brindando informacion valiosa para la
mejora continua de la calidad educativa en la Facultad de Psicologia de la UCSF.

Marco Tebrico
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El trabajo de investigacion que se propone desarrollar toma en cuenta tres grandes categorias

conceptuales que se desarrollan a continuacion.

En primer lugar, se selecciond el concepto de Percepcion entendiendo que:
“Depende de la ordenacion, clasificacion y elaboracion de sistemas de categorias con
los que se comparan los estimulos que el sujeto recibe, pues conforman los referentes
perceptuales a través de los cuales se identifican las nuevas experiencias sensoriales
transformandolas en eventos reconocibles y comprensibles dentro de la concepcion
colectiva de la realidad.” (Vargas Melgarejo, 1994: 47)

De esta manera, consideramos que las percepciones nos permite observar cémo los
estudiantes organizan mentalmente la informacion que reciben, en este caso sobre
metodologia, y como estas categorias permiten darle sentido a su recorrido académico y
formacion, en el contexto en que se desarrollan.
Es por ello que es interesante resaltar:
“Las estructuras significantes se presentan organizadas en forma de sistemas con
los que se evaltua lo percibido. Por lo tanto, estos sistemas son referentes
empiricos que designan rangos cualitativos mediante los cuales se identifica la
experiencia sensorial. Es a través de las estructuras significantes que el perceptor
se apropia de las porciones de realidad ubicandolas dentro de una gama
especifica de posibilidades aprendidas, integradas y reconocidas socialmente”.
(Vargas Melgarejo, 1994: 51)
Dichas estructuras significativas permiten observar que la influencia de lo que aprendemos y lo
que es socialmente reconocido como significativo en la sociedad, motivo por el cual
pretendemos observar a partir de dicho concepto como se construye el quehacer. Concepto que
definiremos considerando las diferentes dimensiones que implica, dado que:
“El aprender a investigar, redactar y publicar implica poseer actitud, aptitud,
disciplina y ética para enfrentar un minucioso proceso que puede durar afios. El
aspirante a investigador debe ser tutorado por un connotado docente e
investigador con visibilidad en la comunidad cientifica nacional e internacional,
para allanar el proceso de formacion desde una perspectiva tedrica y practica,
simbiosis insoslayable en la tarea investigativa.” (Ambriz, Balbuena, Gonzalez

Martinez, 2018, p. 42)
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La complejidad del quehacer cientifico competitivo involucra, en la comunidad cientifica
nacional e internacional, sistematizar bajo un programa estratégico de docencia e investigacion
igualmente competitivo, pero sobre todo innovador, para ello es importante:

1. Identificar talento

2. Incorporar ese talento a una comunidad de aprendizaje

3. Profundizar en el dominio del método cientifico

4. Manejo de sistemas de informacion

5. Iniciacion a la redaccion cientifica

6. Eleccion de la linea de investigacion con base en el Plan de Desarrollo Nacional e
Institucional

7. Asistencia a eventos cientificos

8. Estancias de investigacion (Ambriz, Balbuena, Gonzalez Martinez, 2018, p. 46)

Estas conceptualizaciones han sido de relevancia para identificar los topicos iniciales a partir
de los cuales se construyo la primera guia de preguntas para abordar las percepciones de las
estudiantes.

Considerando los conceptos teoricos desarrollados, se ha indagado sobre la importancia de la
formacion metodologica en el grado. Para lo cual fue necesario una revision de estudios previos
relacionados con la percepcidon de los estudiantes sobre la metodologia.

Uno de los primeros estudios posibles de mencionar es Produccion cientifica y percepcion de
la investigacion por estudiantes de odontologia, realizado por Castro Rodriguez, Sihuay-
Torres y Perez-Jiménez (2018). El cual tuvo como objetivo conocer la produccion cientifica y
la percepcion sobre la investigacion que tienen los estudiantes universitarios. Se tratdé de un
estudio descriptivo y retrospectivo que incluy6 a 144 estudiantes del pregrado de la Facultad de
Odontologia de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos (Lima, Per() a quienes se les
aplico un cuestionario estructurado con las variables de produccién académica/cientifica y la
autopercepcion que tienen sobre los conocimientos de metodologia de la investigacion,
redaccion de articulos y busqueda de la informacion. Con un promedio de edad de 21,1 + 2,3
afios, solo 5 (3,5%) estudiantes informaron haber publicado y/o colaborado en al menos un
articulo cientifico. El 77,1% considera importante la produccién cientifica como medio para
aumentar el conocimiento cientifico. EI 47,2% considera como regular su conocimiento sobre
redaccion de articulos cientificos y un 55,6% posee la misma autopercepcion respecto a la
busqueda de la informacion académica/cientifica. Se puede concluir que la produccion

cientifica de los estudiantes es muy baja, y que la mayoria de ellos percibe como regular sus
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conocimientos relacionados con metodologia de la investigacion, redaccion cientifica y
busqueda de la informacion.

Por su parte, Magarifio-Abreus LR, Echevarria-Regojo L, Rivero-Morey RJ, Ramos-Rangel
(2021), desarrollaron una investigacion denominada Percepcion sobre investigacion cientifica
en estudiantes de estomatologia tuvieron como objetivo determinar la percepcion sobre
investigacion cientifica de los estudiantes de Estomatologia en la Universidad de Ciencias
Médicas de Cienfuegos. La misma se desarroll6 de acuerdo a un estudio observacional,
descriptivo y transversal en el periodo de octubre de 2020 a febrero de 2021. El universo estuvo
constituido por 91 estudiantes, matricula de segundo a quinto afio de la carrera de
Estomatologia, de la Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos. Como principales
resultados: predominaron los conocimientos medios sobre budsqueda de informacion (41,8 %),
metodologia de la investigacion (42,9 %) y redaccion cientifica; resaltaron como limitaciones
la falta de incentivo (58,2 %) y de asesoramiento (57,1 %), el 28,6 % considerd que una
estrategia adecuada seria incrementar los cursos de Metodologia de la Investigacion. Como
conclusion del estudio los autores afirman que existio un conocimiento medio sobre
investigacion e insuficiente sobre plagio, donde muchos no dedican tiempo a la investigacion y
existieron bajos porcentajes de participacion en eventos investigativos. Los estudiantes
realizaron investigaciones para aumentar sus conocimientos y preparacion para su especialidad,
encontrando como limitantes la falta de motivacién o incentivo y la falta de asesoramiento;
proponiendo como estrategias para facilitar la investigacion incrementar los cursos de
metodologia de la investigacion.

No se han encontrado estudios recientes del ambito local, pero se considerd relevante recuperar
los mencionados dado que son Utiles para observar como se ha indagado desde una perspectiva

cuantitativa el objeto que aqui se pretende indagar.

a) Metodologia
Investigacion cuantitativa tipo exploratoria-descriptiva
Para dar comienzo a la investigacion, se priorizé llevar adelante una serie de entrevistas semi-
estructuradas con el interés de obtener informacion relevante para la elaboracion del
cuestionario. Se tratd de un primer acercamiento al trabajo de campo, que espera profundizarse

con el avance del proyecto de investigacion.

Decisiones metodologicas:
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a) Unidad de anélisis: percepciones sobre el quehacer metodoldgico
b) Técnica de recoleccion de datos:
Primera etapa: entrevista

Segunda etapa: cuestionario

C) Criterios muestrales:

Las entrevistas fueron realizadas a estudiantes de la Facultad de Psicologia, de la carrera de
Psicopedagogia y de Psicologia, quienes tenian como requisito haber cursado las materias de
corte metodoldgico: Estadistica, Métodos de investigacion cuantitativa y cualitativa,
Psicometria y Seminario de investigacion correspondientes al plan de estudios de la Lic. en
Psicologia, y las catedras Paradigmas de investigacion social, Métodos de investigacion social
y Psicometria de la Lic. en Psicopedagogia.

Resultados
En este apartado se presenta el analisis de los resultados iniciales de las entrevistas realizadas,
las cuales son el primer acercamiento al campo del proyecto de investigacion en el que se
enmarca esta ponencia.
I. Experiencias iniciales en Investigacion
En este punto nos interesa destacar la importancia del interés personal en la investigacion y
cémo este puede influir en la calidad y la profundidad de la exploracion. Asimismo, de acuerdo
a los testimonios relevados es posible entender la nocion de la investigacion como un proceso
de conexion y descubrimiento que esta vinculado a diferentes ambitos de la vida, que permite
indagar en lo desconocido y conectar diferentes elementos para obtener una comprension mas
profunda.
Ambos testimonios coinciden en que la investigacion implica ampliar el conocimiento, ya sea
explorando lo desconocido o profundizando en areas especificas. También mencionan la idea
de que la investigacion puede tener impactos tanto positivos como negativos en la vida de las

personas, destacando su relevancia en diversos contextos, ya sea en ciencias exactas 0 humanas.

2.Sentimientos/Sensaciones sobre el Quehacer Metodoldgico

En cuanto a los sentimientos sobre el quehacer metodolégico, los testimonios mencionan la
jerarquia de la comunicacion oral y visual en el proceso de aprendizaje, donde la preferencia
por la interaccién oral influyd en la percepcion y comprension de los conceptos. Ademas, se

menciona la relacién dual entre la escritura académica y el interés personal por otro tipo de
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escritura. Asimismo, las estudiantes mencionaron que las dindmicas de aprendizaje que alientan
a los estudiantes a moverse méas alla de las respuestas tedricas convencionales resultan

frustrantes, pero también enriquecedoras.

3.Problemas Cientificos de Interés y Busqueda de Informacion

En este punto, se identifico un fuerte interés en explorar cuestiones relacionadas con el género.
El deseo de abordar temas de género, aunque amplio, sugiere una inclinacion hacia la
comprension de problematicas especificas y sus mdltiples dimensiones. La busqueda de
informacion se guia por la conexion entre el interés en género y las convocatorias observadas

en Instagram.

4.Conocimiento sobre el TIF (Trabajo Final Integrador)

Sobre este topico las estudiantes consideran que el trabajo de investigacion final representa el
fin del recorrido académico en la facultad. Se trata de un proyecto que sefialan requiere de la
seleccién con cuidado, eligiendo una tematica que apasione e interese, asi como la necesidad
de un tutor que supervise y guie el proceso de investigacion. Sin embargo, transmiten el temor
y desafio que implica esta instancia de investigacion.

Por ejemplo, una de las entrevistadas sefiala que tiene una lista de temas relacionados con el
TIF que ha recopilado a lo largo del tiempo. Esta lista contiene numerosos items que me han
Ilamado la atencion en mis estudios y en eventos académicos, como congresos. Sin embargo,
considera que aun debe definir mucho sobre estos temas, para poder seleccionar el que crea
posible.

Se observa asi la importancia de la eleccion de un tema de investigacion, la necesidad de una
preparacion adecuada y la importancia de mantener una lista de temas potenciales mientras se

adquieren las habilidades y el conocimiento necesarios.

5.Conocimiento sobre la Actividad Cientifica en la Universidad

Sobre este topico se ha observado que las estudiantes en su recorrido académico han conocido
la existencia del area de investigacion, pero sin tener demasiados detalles de qué se trataba. A
menudo han visto o escuchado hablar de convocatorias relacionadas con proyectos de
investigacion, pero no sefialan conocer activamente a quienes investigan de manera cercana. En
alguna oportunidad han escuchado a una o dos docentes hablar al respecto, pero es un area sobre
la cual no hay un acercamiento continuo. Dado que la falta de informacién detallada sobre cémo

involucrarse en la investigacion se considera un obstaculo.
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Sirve de ejemplo el relato de una de ellas, acerca de anoticiar sobre una docente que deja su
puesto en la catedra para dedicarse a la investigacion, siendo llamativa su historia, y
permitiendo observar que hay oportunidades interesantes en el campo de la investigacion que
quizés no esté aprovechando.

La percepcion sobre el desconocimiento es un aspecto que las estudiantes consideran también
de sus circulos cercanos de estudiantes, dado que no estan muy al tanto de las oportunidades de
investigacion en nuestra facultad. Esto les permite pensar que quizas no se promocionan lo
suficiente o que no reciben la informacion adecuada para involucrarse activamente en proyectos
de investigacion. Asi se refleja un panorama en el que el conocimiento y la participacion en
investigaciones dentro de la facultad parecen ser temas que generan incertidumbre y falta de
claridad para los estudiantes.

Por ultimo y en continuidad con lo mencionado, la afirmacion de una de las estudiantes sobre
no haber participado en convocatorias de investigacion previamente debido a la falta de
conocimiento y promocion de estas oportunidades enfatiza la necesidad de una mayor
visibilidad y claridad en la presentacion de oportunidades de investigacion. En sintesis,
podriamos resaltar la importancia de mejorar la comunicacion y la promocién de
investigaciones en la facultad para que mas estudiantes puedan participar activamente en

proyectos de investigacion y aprovechar las oportunidades disponibles.

6.Interés en la estructura de la Investigacion y Futuro

En este ultimo apartado podemos sefialar un interés relevante en la investigacion y en las
habilidades que permite desarrollar, dado que expresan ciertas inquietudes acerca de no sentirse
completamente preparadas para embarcarse en esta area.

En las entrevistas realizadas se resalta un interés genuino en la investigacion, producto del
interés en la l6gica de investigacion y en como esta estructura puede proporcionar una sensacion
de direccidn y propdsito que atrae a aquellos que prefieren trabajar en entornos organizados.
En esta linea, a pesar de la falta de informacidn sefialada en el apartado anterior, se observa una
actitud abierta y receptiva hacia la investigacion, mostrando una disposicion a aprender y crecer
en esta area a medida que adquiere mas conocimientos y experiencia.

En conjunto, estas frases representan la dualidad de emociones que a menudo experimentan los
estudiantes con respecto a la investigacion: el entusiasmo por la estructura y la curiosidad por
aprender mas, contrarrestados por la percepcion de falta de preparacion. Esta actitud abierta y
el deseo de adquirir mas conocimientos son el punto de partida ideal para futuros avances en el

campo de la investigacion.
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Conclusién

Considerando la pregunta inicial de esta investigacion, acerca de ¢Cudles son las percepciones
del alumnado sobre las cétedras de la Facultad de Psicologia de la UCSF que fomentan las
competencias para el quehacer metodoldgico?, y a partir de la revision de las percepciones de
estudiantes universitarios sobre el quehacer metodoldgico en su formacion de grado, se pueden
extraer diversas conclusiones que arrojan luz sobre la dindmica de la ensefianza y la

investigacion en la Facultad de Psicologia de la UCSF.

En primer lugar, se destaca la importancia de la formacion metodoldgica en la educacion
universitaria, no sdlo como adquisicién de conocimientos teoricos, sino como cultivadora de
habilidades metodoldgicas. La capacidad de disefiar investigaciones, recopilar y analizar datos,
y comunicar hallazgos de manera clara son competencias esenciales tanto para futuros
investigadores como para profesionales reflexivos capaces de aplicar el pensamiento critico en
su préactica cotidiana. Asimismo, se observa como las percepciones se construyen a través de
estructuras significantes, organizadas en sistemas que evaltan lo percibido. La influencia de lo
aprendido y socialmente reconocido como significativo en la sociedad juega un papel crucial

en la formacidn de estas percepciones sobre el quehacer metodolégico.

La percepcion sobre la actividad cientifica en la universidad muestra que, aunque los
estudiantes conocen la existencia del area de investigacion, la falta de detalles y la falta de
informacion detallada sobre como involucrarse se consideran obstaculos. Se resalta la

importancia de mejorar la comunicacién y la promocion de investigaciones en la facultad.

Finalmente, se observa un interés genuino a pesar de la percepcién de falta de preparacion. La
actitud abierta y receptiva hacia la investigacion sugiere una disposicion a aprender y crecer en

esta area a medida que se adquiere mas conocimiento y experiencia.

De este modo, el andlisis sugiere la necesidad de mejorar la comunicacién y promocion de
investigaciones en la facultad, brindar informacion detallada sobre cdmo involucrarse, y
fomentar la eleccion cuidadosa de temas de investigacion y la figura del tutor en el proceso de
investigacion. Ademas, resalta la importancia de mantener un enfoque pedagdgico que desafie

las respuestas convencionales y fomente la conexion entre el interés personal y la investigacion.
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