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Uno

En esta ponencia quiero hablar de la ficcion como método de investigacién en ciencias
sociales, en humanidades y en artes. Lo hago a partir de una linea que hemos desarrollado al
interior del Cuerpo Académico Estudios sobre Arte y Cultura de la Facultad de Artes de la
Unicach. Esta linea ha tratado de situar en fronteras epistemoldgicas y metodolégicas dichas
dreas de conocimiento, asi como otras epistemologias que no estdn en los espacios
universitarios, sino en nuestra cotidianidad.

Para ello, primero explicaré qué entiendo por ficciéon. En su monumental obra, toda
ella, Paul Ricoeur, el hermeneuta, concibe a la ficcion como la hechura, el acto de fingir, de
tejer. En Tiempo y narracion, libro dividido en tres tomos, Ricoeur sostiene que la palabra
ficcion “designa la configuracion del relato cuyo paradigma es la construccion de la trama™.!
Llega a dicha afirmacion al explicar su teoria de la triple mimesis, operacion de la que
participan tanto los relatos literararios como los historiograficos.? Su pretension consiste en
explicar como el tiempo fenomenoldgico se convierte en texto. Para lo anterior, supone que
todo relato, lo ahi narrado, pertenece a una voz, la del narrador en el relato literario y la del
autor en el historiografico.

Es el narrador quien configura el relato, es decir, quien elabora la trama, esencial para
pensar la ficcion. Elaborar la trama implica fingir, hacer, tejer, acomodar los acontecimientos
no tal como ocurieron, sino como si> hubieran ocurrido del modo en que se han acomodado.

De hecho, el mismo Ricoeur elude la palabra ficcion y prefiere la frase como si. Supone que

! Ricoeur, Tiempo y narracion, Vol. 1, p- 130.

2 Considera a la historiografia como oposicion a la literatura. Sin embargo, del relato participan otras ciencias
y disciplinas humanisticas, como el periodismo, la antropologia, la sociologia y la filosofia. Asimismo, el acto
de contar esta presente, ademads de la literatura, en el cine, las artes draméticas, incluso en la pintura.

3 Sobre la idea de trama, Ricoeur se apoy6 en la obra Metahistoria, de White, en la que sostiene que los
historiadores elaboran o construyen la Historia segtin el modo de tramar de los novelistas. Con lo anterior,
Ricoeur afianza su dicho sobre el como si, sobre la representaciéon como imitacion creadora, donde quien imita
(el artista y el historiador) lo hace a partir de un proceso creativo y no lineal.
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ficcion, como concepto, es problemdtico y confuso. Yo prefiero la palabra ficcion porque
engloba lo ficticio y lo ficcionalizado. Por lo primero -ficticio-, entiendo todo aquello que no
tiene lugar en el tiempo histérico y que pertenece a la voz del narrador, ser de papel, de
naturaleza lingiiistica y autorreferencial. Por lo segundo -ficcionalizado- entiendo todo
aquello que ocurre en el pasado del autor, de naturaleza extralingiiistica y referencial, y que
se configura en un relato con pretensiones de verdad.

Ahora bien, la configuracion de la trama, la forma en que se construye el relato, es
atenta a los recursos simboélicos, a las interpretaciones de quien escribe. Es importante
mencionarlo para reafirmar el como si. El autor configura segun los significados que asigna
a las acciones, a los acontecimientos. Tal como lo sostiene la antropologia simbdlica, un
significante puede tener uno o varios significados y estos se atribuyen de acuerdo con los
contextos sociales y a nuestras interpretaciones.*

De este modo, la ficcién no es exclusiva de la literatura ni del arte, sino que permea
en todos los dispositivos narrativos y de represesentacion, cualquiera que sea su reino y sus
pretensiones de verdad.

Todo lo anterior resume mi idea de ficcion. Me pregunto si quienes realizamos
investigacion en ciencias sociales y humanisticas hemos recurrido a la ficcién como método,
es decir, como una forma de proceder para recoger informacion, para disefiar la investigacion
y finalmente para expresar los resultados en una obra. También me pregunto como los artistas
han echado mano de la ficcién tal como lo he planteado, es decir, de qué manera el proceder
en la obra artistica tiene un asidero metodolégico y poético en el relato ficcionalizado.

Este cuestionamienito me ha guiado para observar dos formas metodoldgicas de
proceder: la investigacién en artes® y la investigacién social y humanistica. Respecto a la
primera, he seguido a artistas quienes han acudido a la autoetnografia como una estrategia de
investigacién en artes, tal como lo afirma Lépez Cano.® Son ellos quienes como parte de su

proceso poético se narran a si mismos como un momento anterior a la obra artistica pero

4 Véase Geertz, La interpretacion de las culturas, Gedisa, Espafia, 2003.

> Sobre la investigacion en artes, Borgdorff sefiala que la podemos entender como la investigacién, sobre, para
y desde las artes. Aqui me quiero situar en la tercera, donde el artista es al mismo tiempo el investigador, es
decir, el proceso creativo es al mismo tiempo investigativo.

% Rubén Lépez Cano, en su Investigacion artistica en misica, sefiala algunas estrategias autoetnograficas como
herramientas para la investigacién musical.
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inherente a la misma, y esta narracion autobiogréfica (a veces autoficcion) identifica los
momentos, los recursos simbdlicos que nutren el resultado final.

Sobre la segunda, he decido mirar mi propio trabajo’ donde identifico, como en la
investigacion en artes, algunas estrategias de ficcion propias de la autoetnografia.

La discusion anterior, los ejemplos de la misma, hacen ver la complejidad del
conocimiento, de las formas de su creacion, asi como las de mirar al mundo. Es decir, sefialan
las imbricaciones del arte, las ciencias sociales y las humanidades, cuyas pretensiones de
verdad son distintas, pero algunos de sus procederes son semejantes, lo que recuerda el

espacio liminal que nos sitia en el mundo de la ficcion.

Dos

(Cudles son las estrategias de investigacion en artes? ;Como es el proceso creativo que
conduce a la obra artistica? Con estas preguntas he observado el proceder de algunas
estudiantes del posgrado en Artes de la Universidad de Ciencias en Artes de Chiapas. Una
de las estrategias investigativas a las que acuden para la produccién artistica es la
autoetnografia, “un género de escritura y de investigacion autobiografico que conecta lo
personal con lo cultural”.® Es la forma en que el investigador experimenta, vive un fenémeno
social y supone que esta experiencia también es fuente de conocimiento.

Para Lépez Cano,” la prictica de la autoetnografia en las ciencias sociales y
humanisticas es diferente en la investigacién en artes. En la investigacién social, la
autoetnografia relaciona la experiencia personal con la social o cultural, mientras que en la
investigacion artistica no necesariamente sucede asi. La intencidén es observar la propia
practica artistica.'” Pienso que, independientemente de la naturaleza de la investigacién, de
las obras que se desprendan de ella, las estrategias son semejantes aunque de pretensiones

distintas.

7 Me refiero especificamente a “Atracén en los limites: historias frente a la postelevision”, aparecido en el libro
Netflix, una pantalla que te saca de aqui, coordinado por Teresa Garzon, Martin Lépez y Efrain Ascencio,
Unicach, México, 2021, pp. 50-64.

8 Mercedes Blanco, “; Autoetnografia o autobiografia?”, en Desacatos, No. 38, enero-abril de 2012, pp. 169-
178.

% Rubén Lépez Cano, Investigacion artistica en misica. Problemas, métodos, experiencias y modelos, Esmuc,
Conaculta, Barcelona, 2014.
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Una de estas estrategias, como ya he dicho, es el relato personal. Veamos como se
recurre a €l en la investigacion artistica y en la investigacion social. Describiré algunos
proyectos artisticos desarrollados por estudiantes de posgrado de la Facultad de Artes de la
Unicach, asi como una investigacion propia inscrita en el dmbito de las ciencias sociales y

humanisticas.

Tres

El primer proyecto al que quiero hacer mencién se llama Feminidad-des, de Ninfa Torres
Lagunes.!' Consiste en una serie de retratos (y un autorretrato) de mujeres, con el que
pretende cuestionar la belleza, sus cdnones, como ejercicios de violencia simbdlica. El
discurso de la obra se inscribe en los feminismos y se posiciona de manera critica ante la idea
de ser mujer.

Ninfa narra que el origen de la obra es una reflexién autoetnografica. Hace un relato
autorreferencial al contar la constitucion de su familia y su testimonio de como llegé al
feminismo. Lo hace a través de hitos temporales: su infancia, juventud, afios universitarios.
Son tres momentos en el tiempo en los que halla una serie de recursos simbdlicos que orientan
finalmente la obra artistica.

Posteriormente, en el mismo relato, hace referencia a este momento vital como parte
de su proceso creativo. Se narra a si misma a partir de la identificacion de algunas ritualidades
“frente al espejo”: maquillarse, peinarse, vestirse. De ese modo piensa en la idea de ser mujer
y se cuestiona a si misma.

De este modo, existe un relato previo a la obra, un relato que sefiala la prefuguracién
del tiempo que habrd de registrarse como autorretrato, que motiva la realizaciéon de
Feminidades y que constituye finalmente un proyecto de vida.

Este relato de si misma, como momento previo a la obra, es el que también opera
como estrategia metodolégica en Metdforas dérmicas, de Dinora Palma.'? Es un proyecto

que busca cuestionar la idea de amor romdntico a través del dibujo expandido.

' Ninfa Torres Lagunes, “Feminidad-des: Belleza y violencia simbolica en el retrato pictorico femenino”,
borrador de tesis de maestria en Artes Visuales, Practica Artistica y Pensamiento Contemporaneo, Unicach,
archivo personal.

12 Dinora Palma, “Metdforas dérmicas. El cuerpo, la piel y la subjetividad femenina como territorio simbélico
y de transmision de experiencias sensibles a través del dibujo”, borrador de tesis de maestria en Artes Visuales,
Prictica Artistica y Pensamiento Contemporaneo, Unicach, archivo personal.
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Metdforas dérmicas utilza como recurso metodoldgico la narrativa autobiogréafica.
Dinora narra a lo largo de précticamente todo el documento que acompafia la obra los
distintos momentos de su vida que culminan en el trabajo artistico. Se narra a si misma, y es
preciamente su narracion la estrategia de la que obtiene el material de la autorrepresentacion.

La estrategia del relato en el trabajo de Dinora estd presente en todo momento.
Articula a lo largo del texto su testimonio como mujer, madre, esposa y estudiante. Son estos
momentos donde aparecen los recursos simbdlicos que primero habrdn de contarse a través
de la palabra y que, posteriormente, se configuran en un tiempo otra vez ficticio, el del dibujo.

Otra forma de autorrepresentarse estd presente en el trabajo audiovisual Huellas
indelebles de Mayra Lépez.!® Se trata de un video de autor en el que Mayra acude a su
memoria individual, a sus recuerdos como materia de su obra. El recurso metodolégico es
otra vez el relato autobiografico y la autoobservacion a partir de anécdotas, objetos y sonidos
como lugares de memoria, es decir, como artefactos que conducen al pasado.

El acto fingido como recurso metodolégico se halla en el guién literario. E1 momento
de configuracion del tiempo puede observarse en la historia que después se resuelve de
manera audiovisual. Como he mencionado, el video se nutre de su memoria individual. Para
ello es importante la imaginacién como recurso para identificar, y al mismo tiempo inventar
personajes, situaciones y lugares, o jugar con el tiempo historico y entreverarlo con el ficticio.
Es una relacioén circular: la memoria nutre al relato y el relato le permite hurgar en la memoria.

En este caso, la representacion audiovisual resulta ser un relato autoficcional en el
que Mayra nunca se asume como ella misma, sino como un personaje del universo ficticio
del video.

Finalmente quiero mencionar el proyecto Vatonik-xa, de Ana Fabiola Hernéndez.'*
Se trata de nueve actos performativos (videoperformances) que cuestionan la violencia
doméstica a las mujeres. Ana Fabiola también recurre al relato de ella misma, pero incorpora

ademas los relatos de otras mujeres.

13 Mayra Alejandra Lopez Aguilar, “Huellas indelebles. Los recuerdos como recursos en una obra audiovisual”,
borrador de tesis de maestria en Artes Visuales, Practica Artistica y Pensamiento Contemporaneo, Unicach,
archivo personal.

4 Ana Fabiola Herndndez Loépez, “Vatonik-xa (déjame en paz). Actos performativos vinculados a las
trabajadoras domésticas de Chiapas”, borrador de tesis de maestria en Artes Visuales, Prictica Artistica y
Pensamiento Contemporédneo, Unicach, archivo personal.
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La primera estrategia ficcional que utilza es contar una anécdota propia, testimonial
respecto a la violencia que observé en una comunidad indigena donde era profesora de
educacion media. Con base en ella se dedico a entrevistar a otras mujeres que han sufrido
violencia como trabajadoras domésticas. Las entrevistas se convirtieron en relatos -segunda
operacion ficcional- y con ellas identifié los recursos simbdlicos que expresé como miedo,
apego, furia, dependencia, motivaciones de los actos performativos.

La tercera operacion ficcional consistid en volverse a contar a si misma como
estudiante del posgrado en Artes y su estancia académica en Espafia; como madre y como
esposa. Otra vez el testimonio. En este caso el relato estd presente en el origen, en el
desarrollo y en la conclusion de la obra artistica, historias que regresan como boomerang a
Ana Fabiola en videoperformances.

Para concluir esta parte de la ponencia, me gustaria observar que en cada uno de los
procesos artisticos que describo subyace un relato, una ficcion tal como la supone Ricoeur.
Considero a estos relatos como estrategia metodoldgica o poética,'> es decir, un recurso que
permite a los artistas llegar a la obra. Es cierto, como dicen mis compafieros del Cuerpo
Académico,'® que la obra inicia en estos relatos, y que los mismos no son previos a la obra
sino ella misma. Sin embargo, considero que el espectador o publico no sabe de ellos, pues
se situa generalmente frente a la obra y no frente al proceso. Por eso lo he llamado un
momento previo, una estrategia metodoldgica que funciona como camino y que al mismo

tiempo constituye su poética, es decir, su forma de hacer.

Cuatro

Ahora quiero contar como las experiencias de estas artistas, sus procesos de investigacion
me resultan sugerentes en mi practica investigativa. Ante ello, recordé lo que ha dicho Néstor
Garcia Canclini en varios lados.!” Palabras més, palabras menos, Canclini llama a los

investigadores sociales a mirar y aprender de los modos de hacer de los artistas.

15 Entiendo aqui la poética como poiesis.

16 “La ficcion como método”, capitulo del programa de radio Voz con Facultad de la Facultad de Artes de la
Unicach, en Radio Universidad 102.5, FM, disponible en
https://www.facebook.com/watch/?v=835054350523183, consultado el 10 de octubre de 2021.

17 Néstor Garcia Canclini, EI mundo entero como lugar extraiio, Gedisa, Argentina, 2014, y La sociedad sin
relato. Antropologia y estética de la inminencia, Katz, México, 2011.
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La oportunidad para poner en escena lo anterior se me present6 a invitacion de colegas
del Centro de Estudios Superiores de México y Centroamérica de la Unicach. Estaban ellos
planeando la publicacién de un libro sobre Netflix.!'® La invitacién fue clara: “escribir
ensayos (en) formato libre, creativo, ludico”. Tomé con agrado la propuesta y recordé los
distintos procesos de la investigacion artistica. Por un lado, las estrategias autoetnograficas
como el relato, la autoentrevista, los artefactos como lugares de memoria, la bitdcora y
serendipia; por otro, los procesos de las artistas a quienes ya he mencionado, que para ese
entonces se hallaban en pleno momento creativo.

Lo que hice para el libro fue en un ensayo sobre mis pricticas de consumo cultural,
los cambios que observo en €stas en la transicion de la television andloga a la digital y a los
servicios de streaming.!® Escogf dos estrategias de la ficcién. La primera de ellas se traté de
una autoentrevista, es decir, de un ejercicio de imaginacién que sitda un didlogo fingido entre
dos personas: un entrevistador al que nunca se identifica (no se sabe si es un periodista),
quien formula una serie de preguntas que son respondidas por un investigador en
comunicacioén y cultura. A este ejercicio lo he llamado autoentrevista pues tuvo como
propdsito situar mis puntos de vista, mis posicionamientos y el andamiaje tedrico de la
investigacion.

La segunda fue un relato testimonial. Para construirlo realicé una bitdcora de mis
habitos de consumo de Netflix; algunas charlas informales con mi familia; revisé fotografias
personales; busqué y encontré artefactos viejos, como una television andloga, una
videocassetera VHS y un blu ray, y hurgué en mi memoria para recordar algunos
acontecimientos respecto a mis practicas alrededor de la television.

Lo anterior me permitié contar mi historia, tejer los hechos, los personajes, los
escenarios, amueblar el pasado y fingirlo como relato. Es decir, el tiempo fenomenolégico,
las acciones ocurridas en €l (su comprension simbdlica), se configuraron en un tiempo
narrado, no siempre lineal, no siempre fiel ante la imposibilidad del tal como, sino en apremio
del como si. Una ficcion, pues. No por ello el ensayo final carece de criterio de verdad, tan

caro a los cientificos.

18Teresa Garzon, et al, Netflix, una pantalla que te saca de aqui...
19 Véase mi capitulo “Atracon en los limites. Historias frente a la (pos)television”, Ibid.

Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas (modalidad virtual), 3 al 12 de noviembre de 2021
ISSN 2408-3976 - web: http:/elmecs.fahce.unlp.edu.ar



N

5]

S VIl Encuentro Latinoamericano de Metodologia de las Ciencias Sociales
—— Migracion, diversidad e interculturalidad:
ﬂ”ecs?f Desafios para la investigacion social en América latina

Cinco

Me es pertinente preguntar si la ficciéon es un recurso metodoldgico exclusivo de la
investigacion artistica. Como intento sostener, no lo es. Pero me surge la duda respecto a la
afirmacion de Lépez Cano sobre la autoetnografia, que reformulo entre signos de
interrogacion: jsirve ésta, en las artes, s6lo para observar la practica indivual del artista? No
siempre. Las artistas, tal como sucede en los casos que presento, se autoobservan y al hacerlo
comparten una preocupacion social: la violencia de género en casi todas ellas. Es decir, su
testimonio, su misma obra, es un modo de acceder a la comprension de un problema social y
dialoga con las ciencias en el nivel del discurso.

Para mi lo anterior muestra el espacio fronterizo entre el arte, las ciencias sociales y
las humanidades. Este se manifiesta no solamente en el discurso, sino en sus formas de hacer,
llamense metodologias o poéticas. En ese sentido, creo que la ficcién es compartida como
recurso por la investigacion artistica y social. Este recurso, segun los casos, es anterior a la
obra final, cualquiera que sea su naturaleza; muestra el proceso de produccién, de hechura y,
admito, forma parte de ella, pero no siempre es explicita.

Ahora bien, narrarse a si mismo, construir una historia, contar un relato es aqui una
operacion de ficcionalizacion como préambulo, estrategia para la identificaciéon de los
recursos simbdlicos que nutren la obra, y como forma de recuperacion y sistematizacion de
la informacidn.

Ademés de predmbulo, la ficcion también esté presente en el tiempo de la obra misma,
en su propia hechura. Me refiero especificamente a las ciencias sociales y humanisticas. Su
tiempo es el de la escritura o codificacion. La escritura implica estrategias ficcionales: la voz
del pasado, el genio, las metaforas, la imaginacion.

Ademads, en los casos sefialados aqui, estd presente la artisticidad. Es obvio en las
artistas: cada relato interpela a sus emociones, a su condicién de mujer, a los distintos
procesos de violencia que han vivivido. Pero este elemento no es privativo de la creacion
artistica. En la investigacion social también se mezclan las emociones o ;qué motiva a un
investigador a hurgar en ciertos temas? ; Qué recupera de si mismo en cada articulo o ensayo?
(No creen que el ejercicio autoetnogrifico que les he contado me movié a la nostalgia

familiar?
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