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Razones situadas para una epistemologia feminista en investigacion sobre

envejecimiento.

Desde la epistemologia feminista se sostiene que todo conocimiento se produce en
situaciones histdricas y sociales particulares. Haraway (1998) afirma que el conocimiento
se crea a partir de conexiones parciales entre posiciones materiales y simbdlicas, estos
conocimientos son parciales ya que surgen a partir de articulaciones particulares que estan
en continua transformacion, en una relacién permanente de construccion social de las
realidades que se producen y reproducen, en el caso particular de esta investigacion, en
el espacio de la Patagonia Aysén y Magallanes. En este sentido, tengo la conviccion de
que no es posible acceder a la realidad social si no es a través de la percepciones,
experiencias y perspectivas de las y los actores sociales que forman parte del fendmeno
que estoy investigando, y de que toda investigacion supone un proceso de construccion

de interpretaciones que se desarrolla desde las posiciones tedricas y metodoldgicas.

Los conocimientos situados son encarnaciones en las que la posicion desde la cual se
observa define las posibilidades de lectura y accion (Haraway, 1998). Asi, como
investigadora puedo solo producir una cierta version de la realidad, ya que también soy
un producto de procesos materiales y simbdlicos. Por lo tanto, ocupar un lugar implica la
responsabilidad de mi préctica, dicho esto, reconozco que todo el proceso desarrollado a
partir del interés en visualizar las realidades mdultiples de la Patagonia y la construccién
de esta investigacion ha estado influenciado por mi posicion como habitante de este

territorio.

1 Esta ponencia se enmarca dentro la tesis doctoral denominada “Envejecimiento y Género. Complejidades
y dindmicas en la Patagonia Aysén y Magallanes en el extremo sur de Chile”.
2 Trabajadora Social, académica de la Universidad de Tarapacé, Master en Metodologias de Investigacion

en Ciencias Sociales por la Universidad Complutense de Madrid y actualmente realiza estudios de
Doctorado en Antropologia y Sociologia en la Universidad Rovira i Virgili.
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En la practica investigativa, resulta fundamental la reflexion permanente, no solo en torno
al objeto de investigacion, sino también al modo en que se esta investigando. Es un
desafio metodoldgico, que trata no solo de evidenciar la realidad del envejecimiento en
la Patagonia Aysén y Magallanes, sino también de la propia investigacion, de la influencia
por la posicion de habitar ese territorio, de la experiencia, de las perspectivas, los
prejuicios, etc. Esto es, en lugar de obviar y ocultar las distintas formas en que también
las investigadoras formamos parte del campo de estudio, proponen reconocerlas y hacer
uso de ellas para los propios fines de la investigacion. Esta posicion permite reflexionar
las transformaciones en el territorio, también con la posicion de ser una habitante envuelta
en los procesos histdricos, pues en esta tesis se exponen los discursos de otros/as, de sus
formas de imaginar el envejecimiento, como se van percibiendo los cambios y la reflexion
de la posicion como investigadora. Por lo mismo es que se considera que cualquier
acercamiento y comprension de la realidad no puede ser entendida fuera de los puntos de

vista desde los cuales se produce (Haraway, 1998).

El concepto de conocimiento situado es parte del andamiaje discursivo de la denominada
teoria del punto de vista de Harding (1993), pero a diferencia del punto de vista feminista
que se centraba en la experiencia de las mujeres y el privilegio de mirar desde los
margenes (Harding, 2004), Haraway (1991) insiste en que el mero ejercicio de
posicionamiento es el que proporcionaria la objetividad. Al contrario, como alternativa a
la ciencia androcéntrica o a la salida relativista cinica, propone “los conocimientos
parciales, localizables y criticos, que admiten la posibilidad de conexiones llamadas
solidaridad en lo politico y conversaciones compartidas en la epistemologia” (Haraway,
1991, p.329). Lo cual permite identificar dos aspectos centrales como son: el caracter
situado, en términos sociales e historicos del conocimiento, y la posibilidad de identificar
un privilegio epistemologico derivado de la perspectiva que el conocimiento se obtiene
desde ciertos puntos de vista.

Ademas, centrarse en la comprension profunda de los discursos y las construcciones
sociales de los/as sujetos, examinando el modo en que se experimenta el mundo, implica
indagar de manera dinamica los hechos y su interpretacion, siendo un proceso mas bien
circular y flexible. En este contexto, el “envejecimiento” observado desde las/os
habitantes de la Patagonia, aporta a una comprension de este proceso, e incorpora el

desafio de relacionarlo con las condiciones socio-estructurales de las cuales cada uno/a
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habla. Los discursos alli producidos, varian de una generacién a otra, de acuerdo a los
determinados contextos sociales, politicos, econémicos y culturales a través de los cuales
se ha transitado. Asi, el envejecimiento presentan una variabilidad de situaciones y
posiciones, que se construyen socialmente y adquieren su significacion a traves del
lenguaje. De esta forma la interpretacion de la vejez como un todo homogéneo es un
proceso lleno de tensiones, cambios y permanencias, rupturas y continuidades con

mdaltiples aristas.

De este modo, la investigacidn sobre el envejecimiento en la Patagonia debe asumir como
la metodologia més apropiada la etnografia feminista y el método biografico. Devolverle
lavoz alasy los sujetos no hegemonicos, subalternos, oprimidos o silenciados en muchas
otras etnografias. En este caso, la condicién parcial y situada de ciertos conocimientos,
como por ejemplo los producidos por las personas mayores, Yy los habitantes de las zonas
extremas -sujetos historicamente subalternos-, puede otorgarle un privilegio epistémico a
la hora de dar cuenta de sus realidades, en lo que seria una forma diferente de objetividad
(Haraway, 1991).

Entrelazando la etnografia feminista con la perspectiva biogréafica en la

investigacion sobre envejecimiento.

En el caso de esta investigacion, la produccion de conocimiento es a partir de
determinados discursos, desde los/as actores y la reivindicacion de la propia experiencia
y vision del mundo por parte de ellos/as. En los trabajos de etnografia feminista, tanto la
posicién de la investigadora, sus experiencias y sus perspectivas, como también sus
prejuicios son aspectos significativos en el desarrollo y los resultados de la investigacion
(Gregorio y Alcazar, 2014). En este sentido, he sido consciente de tal influencia en la
perspectiva del trabajo y que mi experiencia en el habitar este lugar se involucra y adopta

una posicion mas en la comprension de lo que aqui presentamos.

En términos de disefio metodoldgico, esta investigacion estuvo orientada por la etnografia
feminista, fundamentalmente por tres cuestiones. Por un lado, porque permite dar voz a
los y las protagonistas para mostrar sus cursos vitales como trayectorias individuales
situadas, es decir, construidas en entramados méas amplios entre los mandatos de género,

edad y territorio, que se muestran como factores claves en la elaboracion de su identidad.
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Por lo mismo, he integrado el uso de técnicas de produccion de informacion que
favorezcan una mayor presencia de la voz de las y los actores sociales que estoy
investigando (Blasch y Montenegro, 2003; Biglia y Bonet-Marti, 2009). Como un
compromiso con el desarrollo de practicas de investigacion que sean coherentes con las

premisas feministas (Biglia y Bonet-Marti, 2009).

En segundo lugar, la etnografia feminista demanda un tipo particular de postura asumida
por la investigadora, situar el saber vivencial implicado y comprometido con las personas
estudiadas (Pujadas, Comas y Roca, 2010). A partir del caracter situado de esta
investigacién supone no perder de vista su dimension politica y su relevancia social. En
este sentido, adscribo a la perspectiva segun las cuales la investigacion debe contribuir a
cuestionar la realidad social, participar de practicas y reflexiones en torno a los esfuerzos
para su transformacion. En este sentido, la comprension de la vejez como una
construccion que se realiza con relacion a las transformaciones que afectan la vida de
las/os sujetos, un grupo social diferenciado y heterogéneo, que implica el reconocimiento
de distintas formas de envejecer y con posibilidades de transformacion, cuyo estudio
puede aportar claves importantes para la comprensién mas profunda de las particulares

formas de envejecer en la sociedad chilena.

En tercer lugar, la etnografia feminista es también un método que me permite abordar el
envejecimiento en sus distintas temporalidades, para captar la vinculacion entre la
experiencia subjetiva y la transicion generacional, me desafia a descubrir la temporalidad
propia de un proceso social a partir de la compleja tension entre continuidades y cambios.
Esto me ha permitido poner en el centro los discursos de las personas mayores, pero
también los discursos de otras generaciones, como un fendmeno que caracteriza a la
actual sociedad. La mirada generacional puede introducir la perspectiva para identificar
continuidades, asi como transformaciones sociales que impactan en la transicion hacia la

vejez.

De este modo, se propone una estrategia metodoldgica que considere una forma de
produccién social y no individual, un acercamiento en que la reflexion individual sobre
el envejecimiento en la Patagonia de las/os actores en estas dimensiones. En este sentido,
es importante considerar que las diferencias generacionales se solapan con las diferencias

sociales y que la perspectiva generacional es también un cuadro de lectura que puede abrir
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nuevas pistas y enriquecer la reflexion. La evolucion de los imaginarios sociales encierra
una tension entre la continuidad y el cambio en las cuestiones relacionadas con el

envejecimiento.

Situarse en un periodo u otro del proceso del ciclo vital de una persona es significativo y
trascendente, pues supone la sucesion de determinadas funciones y posiciones sociales,
ya que a cada periodo de la vida se le asocia una serie de disposiciones en funcién de la
edad, el sexo/género y/o clase social, por ejemplo, las que guardan relacion con los roles
de género que han desempefiado las mujeres a lo largo de sus vidas y que condicionan la
situacion en la que se encuentran en la vejez. Ademads, desde una perspectiva
generacional, en este sentido se amplia la mirada del envejecimiento con un enfoque
desde el curso de vida, para poder abordar el fenémeno del envejecimiento como proceso
y la vejez como una mas del continuo de la vida. Esto ofrece una visién del
envejecimiento como proceso continuo que abraca toda la vida, por lo que es esta
investigacion se decidié incluir tres grupos de generaciones, este grupo, que no
necesariamente tiene relaciones de parentesco, esta compuesto por hombres y mujeres de
tres generaciones: personas mayores (60 afios y mas), adultas (entre 30 y 59 afios) y

jovenes (entre 18 y 29 afios).

Es probable que las diferencias entre las personas se incrementen a medida que pasan los
afios y no suceda el fendmeno contrario. Cada una de ellas tiende a modificar su vision
de la realidad, en el transcurso de la vida, respondiendo tanto a un proceso individual de
envejecimiento como a los acontecimientos sociales de la época que les toca vivir. Méas
alla de las disparidades que marcan las trayectorias vitales, una persona de mas de sesenta
afios no solo es diferente de otra de su misma generacion, sino que lo es, aln mas, de otra
persona de la misma edad perteneciente a generaciones precedentes. En este sentido, es
importante considerar que las diferencias generacionales se solapan con las diferencias
sociales y que la perspectiva generacional es también un cuadro de lectura que puede abrir
nuevas pistas y enriquecer la reflexion. La evolucion de los imaginarios sociales encierra
una tension entre la continuidad y el cambio en las cuestiones relacionadas con el

envejecimiento.

El concepto de generacion tradicionalmente se le ha relacionado con la edad, la cual
adscribe a un sentido cultural y social, vinculado a lo que significa tener cierta edad en
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una sociedad determinada (LOpez Gomez, 2006), es un factor que puede condicionar
socialmente la forma en que la gente crece y envejece, en un tiempo y espacio
determinado. Aunque la forma de crecer y de envejecer tiene aspectos fisioldgicos mas o
menos universales, el envejecimiento se desarrolla en la coherencia de las edades de la
vida, tal como ellas se entrelazan en la historia social. Por lo tanto, tener una edad es
también tener una temporalidad y darle contenido a la misma en el pasado y el futuro a la
cual pertenecen y le son implicitas (Paredes, 2004).

Alwin y McCammon (2007) sefialan que son tres las mas comunes distinciones del
concepto de generacion en las ciencias sociales y en la investigacion actual: (a) las
generaciones como posiciones dentro de la estructura de parentesco familiar; (b) las
generaciones como cohortes de nacimiento (0 ubicaciones histéricas); y (c) las
generaciones como participacion histérica. Esta ultima distincion es util para analizar las
continuidades y rupturas observadas en la trayectoria vital de las personas que estan
alcanzando la vejez y, a su vez, permite vincularlas con determinados contextos sociales,
politicos y econdmicos. El concepto de generacion permite comprender la funcion critica
de socializacién que realiza una generaciéon en una sociedad. Ademas, las relaciones
intergeneracionales contintan a lo largo de toda la vida, incluyendo en la vejez, la infancia

y otras etapas de la vida (Alwin y McCammon, 2007).

Mannheim (1993) postul6 que las condiciones sociohistoricas en que las personas viven
definen sus posibilidades de conocimiento, desarrolla una conceptualizacion bastante
sistematica y que ha sido posteriormente desarrollada por Bourdieu (2000). Para hablar
de generaciones no basta la contemporaneidad cronoldgica, porque el fenémeno de la
localizacion no abarca el fendmeno de la generacién como existente. La localizacion
temporal no es suficiente, es necesario, ademas, que se den cambios en las condiciones
de existencia que provoquen que los individuos sean generados de una manera distinta;
esto es, que actlen y piensen de una manera diferente (Martin Criado, 1998). El autor
distingui6 entre "la ubicacién de la generacion™ y "la generacién en la actualidad”, y
argumento que la generacion como una realidad implica mas que una co-presencia en ese
espacio historico y social. Asi por ejemplo, en la zona del extremo sur de Chile, las/os
hijas/os de las personas mayores entrevistadas tienen una mayor escolarizacion y acceso
a la educacién superior, ademas para mejorar su oportunidad de estudiar, deben
trasladarse fuera de la region, lo que influye en su manera de actuar y de pensar. Esto
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muestra cdmo han cambiado las condiciones de existencia en comparacion a la de sus
madres, padres, o abuelas/os. Aungue compartan la misma localizacion temporal, no son

miembros de la misma realidad de una generacion.

El marco conceptual de referencia para el analisis generacional aportado por Mannheim
(1993), ofrece una herramienta heuristica propuesta bajo la triple denominacion de
“posicion generacional - conexion generacional - unidad generacional”. Desde esta
perspectiva, se plantea que la unidad generacional no consiste en una adhesidn que aspire
al “desarrollo de grupos concretos”, sino que es una opcion de “ser con otro” y de “ser
ahi en y junto a su generacion”, lo que permite pensar en una generacion contemporanea

a sus coetaneos.

La posicion generacional, segin Mannheim (1993), se fundamenta en la existencia del
ritmo biologico en el “ser ahi” del sujeto: en los hechos de la vida y la muerte, y en el
hecho de que la edad toma el mismo afio de nacimiento como hecho fundante. La
conexion generacional es posible cuando los contenidos sociales reales y los espirituales
establecen un vinculo real entre los individuos que se encuentran en una misma
generacion. En ese sentido, la propia vejez que se orienta por la misma problematica

histérica-actual, vive en una conexién generacional.

De forma complementaria, esta la propuesta que considera que las generaciones son
categorias sociales o “grupos socioepocales”. Los grupos socioepocales pueden definirse
como “un conjunto de individuos que se reconocen marcados o influidos por unos mismos
tiempos o fases de la vida social” (Canales y Ghiardo, 2012, p. 13). Se incorpora la
historicidad, es decir, la secuencia cronoldgica o temporalidad de como esta organizada
la vida social y el sentido cultural del propio devenir; por lo tanto un grupo socioepocal
esta formado por individuos que cronoldgicamente estan vinculados a esa época y por la

posibilidad de que un sujeto se adscriba ideoldgicamente a dicha epocalidad.

Estos autores también plantean que pueden distinguirse, al menos conceptualmente,
grupos de edad y grupos generacionales. La distincion resulta de la oposicion de dos pares
conceptuales: el par diacronia-sincronia, y el par biografia (de individuos) e historia (de
la sociedad) (Canales y Ghiardo, 2012). Los grupos de edad distinguen la diacronia de la

sincronia: maltiples relojes biograficos o fases de la vida en un Gnico tiempo social, un
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mismo presente. Los grupos generacionales, por su parte, marcan la sincronia en una

diacronia: en las mismas fases biograficas, los sucesivos pasajes de una historia.

Desde esta perspectiva, edad y generacion vendrian a ser lo mismo, cabria decir entonces,
que las generaciones se determinan por la edad. Pero también se plantea que “las edades”
son continuidades generacionales, que las personas tienden a marcar, segun su cohorte,
en las diversas fases sociales/biograficas vividas. En ese sentido, cada grupo de edad, no
solo configura biografias sincronizadas en sus fases sociales y biograficas, sino que
también confirman un acople compartido a una misma historia que a su vez se esta
construyendo. Ese fondo histoérico comin de la edad, pocas veces se releva, y se le reduce
a indicar la fase biogréafica actual (Canales y Ghiardo, 2012). Esta perspectiva se acerca

mas a la propuesta de esta investigacion.

Por lo tanto, se comprende que el concepto de generacién alude a un grupo de personas
con figuras biograficas distintas, pero que comparten una fase o tiempo social
determinado, por ende las generaciones son multiples y dindmicas. En este sentido, son
relevantes todas las influencias del contexto, ya que afectan a la identificacion. De este
modo, la experiencia de las personas se transforma en memoria de forma sincrénica para

un conjunto de ellas, que poseen similares edades en un momento histérico determinado.

A partir de las consideraciones anteriores sobre la importancia del anclaje vivencial en la
construccion del envejecimiento es que la investigacion realizada se enmarca dentro de
lo que se denomina el paradigma del curso de la vida, el cual busca vincular la historia
colectiva con las biografias individuales, considerando el devenir de los eventos y
cambios en una determinada sociedad, como parte relevante en las trayectorias de vida

de las personas que participan de estos eventos y cambios sociales.

La perspectiva biogréfica en la investigacion social, principalmente aquellas que tienen
en su nucleo a las personas mayores, ha cobrado gran interés en el Gltimo tiempo, debido
a factores de corte social-cultural. El uso que se hace de este enfoque desde una
perspectiva generacional refleja una continuidad o discontinuidad de las préacticas
sociales. Por otro lado, desde la teoria feminista se esta llevando a cabo una reflexion
importante acerca del envejecimiento, a pesar de las multiples investigaciones sobre
mujeres mayores en el campo de la gerontologia, prestando mas atencién a los problemas
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de las mujeres mayores y su problematizacion como sujeto politico. Por tanto, es
necesario reflexionar desde este marco tedrico acerca del sistema de relaciones que se
dan en el envejecimiento, sobre las desigualdades y opresiones que se originan, y lo que

supone en las biografias de las personas mayores y las personas que estan envejeciendo.

Asimismo, la perspectiva biogréfica es hasta el momento una herramienta metodologica
de gran utilidad para la sociologia del envejecimiento a la hora de aprehender de las
construcciones narrativas de las personas mayores y de las generaciones mas jovenes.
Esta perspectiva pone de manifiesto la existencia de multiples visiones que vienen a
enriquecer el anélisis sobre el envejecimiento, sustrayéndolo del ambito meramente
demografico, esta perspectiva permite alejarse de la idea de linealidad, y abre la
posibilidad para ir visibilizando y teorizando a partir del aspecto dinamico de la realidad

social y como esta se desarrolla de acuerdo a maltiples elementos.

En este desarrollo de ideas se abre paso el paradigma del curso de la vida, como una
construccién social y cultural. En este mismo sentido, y sin perder de vista como el
contexto socio-historico y la estratificacion social general, el devenir construido va siendo
trazado por el devenir del modelo econémico y sus implicancias concretas en la vida
individual de las personas, incluso mas alla de sus fronteras biogréficas. Para comprender
la idea de curso de la vida, es necesario relevar la vision de transito, ya que el paradigma
del curso de la vida sustituye la metafora utilizada por la gerontologia tradicional de
ciclos, etapas o estaciones de la naturaleza por la nocién de curso que posee una clara
connotacion de recorrido, apertura, continuidad, trayectoria e indeterminacion (Yuni
2011).

La propuesta de curso de la vida se ha ido construyendo desde diversas perspectivas, en
ese devenir, la existencia de tres conceptos basicos o0 ejes organizadores sustentan el
analisis de este enfoque: trayectoria, transicion y puntos de inflexion. El concepto de
trayectoria se refiere a una linea de vida o carrera, a un camino a lo largo de toda la vida,
gue puede variar y cambiar de direccion, grado y proporcién (Elder, 1991; 1998), en
cierto sentido, corresponde a la visién a largo plazo del enfoque del curso de la vida 'y se
puede definir por el proceso de envejecimiento o el movimiento a lo largo de la estructura
de edad (Blanco, 2011); esta nocion implica posicionarse en el plano de la estructura
social, y establecer los lugares que los individuos van ocupando en dicha estructura, la
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que no se agota con la idea de conformarse con aparecer como nuevos sujetos viejos/as,

sino que establecer las posiciones en tanto objeto y sujetos productores a la vez.

El otro concepto basico en esta perspectiva, es el de transiciones, que hace referencia a
cambios de estado, posicion o situacion (pensada como el lugar que ocupa una persona
en determinado tiempo y espacio), en las transiciones se asumen —0 se entra a- Nuevos
roles, lo que puede marcar nuevos derechos y obligaciones y, a veces, implicar nuevas
facetas de identidad social (Elder, Kirkpatrick y Crosnoe, 2006), se trata de procesos
inevitables més alla de cualquier implicancia cultural, social o politica, esta presente en
todo individuo en cualquier momento historico, a pesar de estar en un periodo de vejez
y que este genere un tipo de “persona mayor distinta” en cuanto a caracteristicas practicas,

existen procesos gque van a seguir ocurriendo.

En cuanto a los puntos de inflexion, se trata de eventos que provocan fuertes
modificaciones que, a su vez, se traducen en virajes en la direccion del curso de la vida
(Blanco, 2011), se relaciona con “cambios de estado” con respecto a momentos estables
de la vida, que se pueden reconocer en el paso de una transicion a otra, se trata de
transformaciones observables y medibles de una experiencia concreta y significativa que
implica generar un cambio en las trayectorias vitales, a diferencia de las trayectorias y las

9 ¢¢

transiciones, estos “puntos de inflexion” “no pueden ser determinados prospectivamente;
solo se puede hacer retrospectivamente y en relacion con las vidas individuales

(Montgomery et al., 2008).

Comprender la idea del curso de la vida, implica comprender desde las trayectorias el
entrelazamiento que existe entre las vidas individuales y la relacion con otras/os sujetos,
asimismo la relacién con colectivos de individuos, por ende el eje central esta puesto en
la “dinamicidad”. Aun cuando trayectoria y transiciones se encuentren en planos distintos
de analisis, estas Ultimas siempre estan contenidas en las segundas, es decir, tienen una
implicancia mutua y son procesos que no se pueden entender por separado, Sino
comprendiendo ambos conjuntamente; y junto a ellos, el proceso de los puntos de
inflexion, implica un cambio cualitativo en el largo plazo del curso de la vida de la
persona. Estos conceptos se transforman en la piedra angular para el analisis del curso de
la vida, debido a que por la naturaleza de cada uno de ellos, son capaces de entregar el
contenido necesario para observar el proceso temporal subyacente, como también el
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sentido de movimiento vinculado a la experiencia personal biogréafica e historica de las

personas.

De esta forma, el concepto de envejecimiento alude a una construccion mediada por las
trayectorias, las transiciones, los puntos de cambio y las figuras biograficas multiples, lo
que hace inmensamente heterogéneo este grupo social. Si bien resulta importante
comprender los enfoques sobre envejecimiento, la mirada es compleja, ya que se hace
necesario relacionar el fendmeno con las condiciones socio-estructurales, pero también

con los momentos socio-historicos por lo que se transita.

La importancia de las estrategias metodoldgicas para la investigacion
de/sobre/para el envejecimiento y las singularidades del contexto territorial

En este trabajo, el andlisis se realizé distinguiendo tres generaciones, se establecid esta
distincion, ya que se considera que existen diferencias cualitativas en los modos en que
se articulan las trayectorias, transiciones y discursos en las distintas generaciones y
grupos, dependiendo de los momentos histéricos. En esta parte se pretende describir
algunos momentos que permiten advertir diferencias entre los cursos de vida en cada una
de las generaciones que coexisten en un mismo periodo, es decir, contemporaneas y que
muestran una sincronia; ademas de la dimension diacronica, la que se describe entre
momentos historicos distintos, ya que son las mismas fases biograficas o los mismos

sucesivos pasajes de una historia.

Las generaciones pueden comprenderse como momentos solapados entre los tiempos
biograficos y los tiempos sociales, de modo que las cohortes se suceden unas a otras,
secuenciadas por el tiempo social y biografico al mismo tiempo. Asi, puede verse el efecto
de la secuencialidad de las generaciones. Muchos de los aspectos normativos en la
perspectiva del curso de la vida se relacionan a ciertas disposiciones relacionadas con la
edad que impone el contexto social y las etapas que las personas reconocen en sus
trayectorias de vida. De esta manera, se intenta reconocer convergencias en las
trayectorias individuales y relacionarlas con el contexto sociocultural de una época

compartida en términos generacionales.
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Todos los elementos generan tensiones que se ponen en juego en el transito en las
diferentes edades, se trata de los modos en que cada generacion se ha relacionado con
cada proceso. Cambios en los paradigmas econémicos, en las formas de produccion, en
la modernizacion, generan una nueva realidad socioeconomica en la que las
incertidumbres y la flexibilidad sustituyen a las certezas y seguridades que les aportaban

los anteriores modelos de desarrollo.
Las continuidades y rupturas en torno a la vejez

En este grupo, las/os jovenes tienen entre 18 y 29 afios al momentos de esta
investigacion, todas/os ellos/as nacieron en la region con posibilidades de estudiar en una
institucion de educacion superior e incorporarse al mundo del trabajo. En las regiones
también han participado en movimientos sociales en los cuales se manifiesta el
descontento frente a la institucionalidad vigente, abordando las materias sobre educacion,
la defensa de los recursos naturales/ambientales y las demandas especificas relacionadas

con el aislamiento.

Para complementar lo anterior, existe un primer marcador que puede influir en las
trayectorias de las/os jovenes de esta generacion, este es el término de la educacién media,
en que la mayoria de ellas/os termina la educacion secundaria en Chile que ha
experimentado importantes cambios en las Gltimas décadas. En este punto, se produce
una suerte de bifurcacion con relacion a las posibles trayectorias que se pueden realizar
hacia adelante. El elemento més caracteristico en esta bifurcacion es la posibilidad de
continuar inmediatamente con estudios en la educacion superior (Universidad o Centro
de Formacion Técnica). Esto se relaciona con que no todas las personas jovenes asisten a
la educacion superior o, si lo hacen, hay diferentes extensiones de tiempo durante el cual
asisten. Estas extensiones pueden estar condicionadas por el nivel socioeconémico, en el
sentido de que las posibilidades pueden ser: a) acceder inmediatamente a estudiar; b)
trabajar y después estudiar en alguna institucién de educacion superior; ¢) combinar
estudios superiores y trabajo; y d) migrar para estudiar en una institucion en otra region
del pais, porque la carrera no se dicta en la region de origen o existe la posibilidad de
acceder a otra oferta educativa y posicion. En consecuencia, a diferencia de las
generaciones anteriores, este grupo ha incrementado sus afios de escolaridad y las
posibilidades mé&s concretas de acceso a la educacion superior.
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Un segundo marcador que influye en las trayectorias de esta generacion es el acceso al
mundo del trabajo remunerado, lo que se puede dar de diferentes formas: por un lado,
realizarlo inmediatamente o que haya una demora en la busqueda; y, por otro, que se
experimente una cesantia. Pero, también se presenta la posibilidad de poder acceder a

ocupaciones bien remuneradas y con buenas condiciones laborales.

Un tercer marcador se relaciona con la formacién de una familia, de acuerdo a quienes
sefialan -para el caso de esta investigacion- tener al menos una/un hijo/a. Si bien tener
hijas/os no es una condicion para formar familia, el tenerlas/os se estableceria como un
aspecto importante en el proceso de desarrollo de las personas jovenes vinculado,
directamente, con la construccion de relaciones de pareja a largo plazo y el abandono del

hogar de origen.

Finalmente, se identifica claramente la importancia de la representacion del espacio
territorial y la capacidad de construir interpretaciones alternativas para el envejecimiento,
de esta forma emerge como una caracteristica que destaca en este grupo; y la realidad
social de estas regiones es considerada como multiforme, fruto de una construccion social

en un determinado momento historico.

A partir de lo planteado, se puede sefialar que las construcciones realizadas sobre el
envejecimiento se tensiona entre continuidades y rupturas, se observan dudas y
contradicciones propias cuando se refieren a un tema que se ve lejano a sus habitus. El
conflicto y la ambivalencia entre lo deseable y lo posible; las tensiones que produce el
contexto territorial geografico. En este sentido, dichas construcciones van siendo
asentadas en sus propias experiencias cotidianas y se refieren, en general, a sus contextos

familiares y territoriales.
La moderacion y aceptacién; predomina los roles marcados que han experimentado.

Las personas de esta generacion sus edades fluctian entre 30 y 59 afios, también
nacieron en su mayoria en la regién, en hogares a los que habian migrado, tuvieron la
posibilidad de asistir a las escuelas primarias, acceder a la educacion secundaria y solo

algunas cursaron educacion superior, fundamentalmente tuvieron que emigrar a otras
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ciudades para estudiar.

Un elemento caracteristico de este grupo es el analisis desde una perspectiva de género.
Una proporcién importante de mujeres no continud con estudios superiores ni ingreso al
mundo laboral, sino que se dedicé al trabajo de cuidado, trabajo doméstico o a trabajos
no remunerados. Dado que, la labor reproductiva no se reconoce como un trabajo y los
sistemas de pensiones calculan las jubilaciones sobre la base de los afios de trabajo o de
los aportes individuales, las mujeres que se han dedicado al trabajo doméstico solo pueden
obtener una pension solidaria basica o por intermedio del marido (si este ha fallecido) y
si es que no ha existido divorcio. Paraddjicamente, cuanto mas cuidan a otras personas,
menos cuidados pueden recibir a su vez, puesto que dedican menos tiempo al trabajo
asalariado” (Federici, 2011). Como consecuencia de la poca valoracion del trabajo

reproductivo las mujeres cuando son mayores enfrentan la vejez con menos recursos.

Este grupo releva una importante interpelacion a la institucionalidad, como un elemento
central para el desarrollo y mejora de la calidad de vida de las personas mayores, ademas
de la necesidad de ser mas activas/os y de pensar el envejecimiento como una
oportunidad, idea que deben comprender y transmitir a las generaciones mas jovenes. La
aceptacion del contexto territorial; la disminucion de las tensiones y sentido de
pertenencia. Esta perspectiva apoya el reconocimiento de las necesidades para cada
cohorte generacional, cada generacidn se caracteriza por una serie de acontecimientos
concretos que establecen una dinamica social y personal especifica en cada grupo
poblacional. Para el caso de las personas mayores seria un proceso de optimizacion de las
oportunidades de salud, de participacién y seguridad, con el fin de mejorar la calidad de

vida a medida que las personas envejecen.

La reivindicacion y resistencia en la vejez, dada la precariedad de las condiciones de

vida y las demandas de las personas mayores.

Con relacion al tercer grupo, la generacion “ancla” de 60 afios y mas, nacio anterior a
la década de 1950. Para esta generacion, sus trayectoria laborales estdn centradas en
estrategias y tacticas para acomodarse a los eventos que van sucediendo, en este sentido,
no existe una linealidad en la trayectoria, ya que estd marcada por hitos sociales,

familiares o personales que van ocurriendo. Son ciertos pasos de un proceso que se va
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construyendo en el tiempo. Lo principal es que la convergencia entre la identidad y el
trabajo estan fuertemente ligadas, por lo tanto, la vida laboral es muy central en la vida
de las personas mayores.

Dentro de este grupoa pesar de haber pasado la edad de jubilacion, la mayoria de las
personas sigue trabajando remuneradamente, muchas de ellas lo hacen por necesidades
econdmicas, otras los realizan para mantenerse activas y vigentes, solo un tercio estaria
en condiciones de no trabajar, lo cual refuerza la idea de la centralidad del trabajo en la
vida de este grupo de personas, segun la Cuarta Encuesta Calidad de Vida en la Vejez
(UC-Caja Los Andes, 2017), a diferencia de las personas mayores de 76 afios que ya no

estan trabajando en forma remunerada.

El trabajo no remunerado y las actividades de cuidado repercuten en las trayectorias
laborales de las mujeres y estan relacionadas con las pensiones. La relacion de cuidado
incide de forma relevante, pues muchas de las mujeres tuvieron quiebres en su vida
laboral por dedicarse al cuidado de otras/os, esto en las mujeres de mayor edad se hace
mas evidente. Es una generacion en la que se hacen mas visibles las relaciones de género,
las trayectorias reproducen un orden de género, “hombre proveedor” y “mujer
reproductora”, en las mujeres mayores esto se hace mas presente, aun cuando ya estan
jubiladas. Las trayectorias laborales, el sistema de pensiones, los temas culturales, son
elementos relacionados con que en esta generacion esté mas presente la figura del hombre

como proveedor material.

Las mujeres, frecuentemente, se circunscriben al mundo familiar y al cuidado de otras
personas, actividad carente de reconocimiento social y econémico. La desvalorizacion
del trabajo no remunerado y el impacto que esto tiene en la autonomia se agrava, ya que
no se cuenta tampoco con una proteccion adecuada en materia de salud. En este ambito

se da una sinergia intergeneracional que no ha sido considerada por la politica pablica.

Los estudios sobre envejecimiento y género han desarrollado un importante cimulo de
conocimientos, especialmente, en lo referido al tema de los cuidados, del acceso a la
educacion, de las transformaciones al interior de las familias y del incremento de la
participacion femenina en el mercado laboral; teniendo como resultado la

conceptualizaciéon de un contexto denominado “feminizacion del envejecimiento”.
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Asimismo, se ha enfatizado mucho tanto la tension que provoca a la mujer mayor la
compatibilizacion de roles adquiridos durante su vida —en el ambito productivo y
reproductivo- como las relaciones que se dan al interior de la familia —ya sea de poder,

violencia, tradicionalismo, entre otras.

El cuidado tiene varios efectos sobre las mujeres cuidadoras, por ejemplo: restringe las
posibilidades laborales, genera menor tiempo de ocio recomendado, disminuye el monto
de la futura jubilacion y provoca un deterioro en su salud mental que repercute en el
bienestar de las personas mayores que debe cuidar. Cuando la familia se hace cargo del
cuidado de las personas mayores, estas tareas recaen sobre todo en mujeres, que viven
durante meses y a veces afios al borde de crisis nerviosas y del agotamiento fisico,
consumidas por las exigencias del trabajo y la responsabilidad de tener que prestar
cuidados y a menudo realizar operaciones para las que habitualmente no estan preparadas.
Muchas tienen un empleo, aunque se ven obligadas a abandonarlo cuando el trabajo de
cuidados se intensifica (Federici, 2011).

Las principales preocupaciones de las personas de esta generacion son la perdida de la
autonomia y ser carga para otras personas. Es la primera generacion que se jubila con el
actual sistema de pensiones, los montos de estas son bastante bajos y no considera el
esfuerzo personal en las relaciones laborales. La experiencia no es muy reconocida y
tomada en consideracion. La situacion del actual sistema previsional compleja, desde la
perspectiva de los derechos humanos, no puede seguir sosteniendo un sistema de
pensiones que obliga a las personas mayores a seguir trabajando y a endeudarse. Es el
sistema de pensiones el que debe adaptarse a la realidad de las personas que viven en un

pais y no al revés como ocurre actualmente en Chile.

Las mujeres sobreviven a los hombres, aunque no siempre viven en las mejores
condiciones debido a las desigualdades, por ejemplo, en promedio la brecha entre el
salario promedio asociado a una hora de trabajo entre hombres y mujeres es del 18%.
Esta, ademas, aumenta con el nivel educacional, llegando a niveles del 40% entre
hombres y mujeres con posgrados completos. Estas desigualdades se prolongan a lo largo
de sus vidas, pues el nimero de mujeres mayores que viven solas supera al de hombres
en la misma situacion. Ademas, sufren de lagunas previsionales y bajas pensiones, las

mujeres reciben una pension 34% inferior a la de los hombres.
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Lo que se muestra en los discursos es que no hay una vejez, hay “vejeces”, una gran
variedad de formas de envejecer. Si hay algo que caracteriza a esta etapa de la vida es su
diversidad: algunas personas desarrollan demencia, mientras que otras se mantienen

saludables y se comprometen en nuevos proyectos a edades avanzadas.

La vejez y la certeza de alcanzar esa etapa de la vida, como expresion del aumento de la
longevidad, trastoca los cursos vitales, desdibujando las fronteras etarias y la separacién
de ambitos que antes eran claramente distintos, como el tiempo de trabajo y de ocio.
Conocer si las/os mayores han sido capaces de adaptarse al cambio social pone en
cuestion algunos supuestos y algunas de las conceptualizaciones que describen las

recientes transformaciones sociales.

Reflexiones finales

El habitar la region se relaciona con todos los imaginarios posibles: los barrios, la lejania,
el clima, las relaciones interpersonales, el sentido de pertenencia, la cultura, la identidad
y con el desarrollo de su historia. Asi, todos estos elementos han sido unidos por los
discursos en torno al envejecimiento, los que no solo incorporan las expresiones
relacionadas con el proceso individual, sino que constituyen estos esquemas de

representacion y de significacion relevantes y que se expresan de manera integral.

El territorio que se habita ayuda a construir la experiencia de envejecer, configurandose
ademas como un elemento de transmision que aporta a la identificacion en un lugar con
constantes transformaciones, en el cual dialogan el pasado, presente y futuro. Ello torna
relevante este lenguaje para pensar la cotidianidad de las personas mayores y coOmo

pueden ser representadas en las politicas publicas.

La comprension del fendmeno del envejecimiento de la poblacion desde la etnografia
feminista y la perspectiva biogréfica en el extremo sur del pais, dadas las caracteristicas
del centralismo de Chile, establecen como prioridad el reconocer que no existe una tnica
manera de construir la vejez en las regiones, y en particular, en las regiones del extremo
sur, ya que tienen caracteristicas propias, con un proyecto identitario anclado en un
territorio muy distinto a los otros. El reconocimiento de la diferencia supone una
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construccién social basada en la heterogeneidad y subjetividades del envejecimiento de
los grupos involucrados. Asi, la dimension sociopolitica y cultural del territorio en la
construccion del envejecimiento, desde la relacion identidad y territorio, permite ser
observada en al menos dos aspectos: primero, la apropiacion territorial por parte de las/os
sujetos que estan envejeciendo; y segundo, la constitucion de un valor simbolico del
territorio que otorga un identitario de envejecimiento particular. Se entiende al territorio
como el referente geogréfico que le da sentido al sujeto, y que al mismo tiempo es
investido de sentido por él en una forma de correlacion y codependencia, creando una
imagen del territorio y el envejecimiento en forma dindmica y en constante construccién
material y simbolica (Ther, 2006, 2012; Ingold, 2015).

A traveés de este caso empirico, se observé que este formato analitico ofrece herramientas
para una reflexion critica sobre metodologias feministas. Esto nos reportara beneficios de
avanzar en la comprension del envejecimiento desde un enfoque feminista en la Patagonia
Aysén y Magallanes. Se destaca la necesidad de nuevos paradigmas que promuevan el
compromiso ético y politico, que incluyan contribuciones y permitan el dialogo con
avances historicos feminista y estudios del envejecimiento. Esta propuesta coincide con
la sociologia de la vida cotidiana que presenta Ibafiez (1997), en el sentido de relevar la
recuperacion de la subjetividad en la investigacion y considerar para ello el elemento
privilegiado que es el lenguaje en cuanto esta dirigido a la produccion de conocimiento,
y para llevarla a cabo es importante comprender al menos tres tres ejes transversales:

género, territorio y curso de vida (generacional).

La Patagonia Chilena es una zona imaginaria e identitaria territorial e histéricamente
aislado, lo que ha contribuido a una forma de vida con especificidades propias que suscita
el interés del analisis desde un punto de vista sociologico, al constituirse como un caso
de estudio sobre la vida en espacios de baja densidad poblacional, latitud alta y
aislamiento geografico-politico. Esto es importante, ya que, la identificacion de las y los
ciudadanos con sus territorios, practicas y dialogos, son esenciales para identificar las
particularidades en cada una de las regiones. La interseccionalidad surge como respuesta
a los debates sobre las interconexiones existentes entre las mdltiples identidades
corporales y territoriales expresadas en un mismo sujeto o espacio (Yuval -Davis, 2011).
El envejecimiento se comprende desde la distribucion geogréafica, y también desde los
significados materiales y simbdlicos del espacio que se habita, permeando las
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subjetividades en torno a la construccion de esta categoria. Se presenta como objeto
central en esta investigacion el analizar como se estan configurando estos discursos sobre
el envejecimiento, desde una perspectiva del género, a lo largo del curso de la vida y en

un contexto de cambio sociodemografico.

Por su parte, las clases de edad son divisiones que operan en base a una edad definida
socialmente: infancia, juventud, vejez. Estas divisiones actian performativamente, es
decir, cada una de ellas supone una forma de pensamiento y comportamiento socialmente
definidos y la/os sujetos tienden a adecuarse a la definicion social de la categoria en que
se hallan incluida/os. Estas clases de edad varian histéricamente, tanto en los
comportamientos que se les atribuyen como en el tramo de edad biol6gica que cubren
(Martin Criado, 1998). De esta forma, el envejecimiento en las zonas del extremo sur de
Chile, aparece como una construccion muy distinta a la que se puede apreciar en otras
regiones del pais, o a la de las nuevas generaciones. Esto seria producto del sistema
educativo en el que vivieron, el sistema politico, las migraciones y el sistema laboral en

el que se desempefiaron.
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