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Esta ponencia surge de la experiencia de las autoras como estudiantes de segundo afio del
programa de Doctorado en Psicologia de la Universidad de Concepcion, Chile, quienes se
encuentran en proceso de la formulacion y justificacion de su proyecto de tesis. Dada la
complejidad de los temas de investigacion que estan siendo abordados, un aspecto crucial
fue la determinaciéon del paradigma ontoloégico que guiard los supuestos epistémicos y
metodoldgicos pertinentes. En este sentido, y luego de un arduo trabajo de reflexién y
discusion respecto al paradigma més pertinente para dar respuesta a las preguntas de
investigacion, se llegd a la decision de situarse bajo el paradigma pragmaético (Mertens,
2007), el cual argumenta su pertinencia en funcidon de los objetivos y resultados de la
investigacion més que en los aspectos filosoficos. De esta manera, se supera la discusion
instrumental cualitativa/cuantitativa, proponiendo metodologias mixtas que permitan una
mejor comprension del fenémeno, superando asi las limitaciones que pueden surgir al
abordar el problema de investigacion sélo de un enfoque metodoldgico (Johnson,
Onwuegbuzie, & Turner, 2007)

La presente ponencia tiene por objetivo presentar una reflexion ontoldgica, epistemoldgica
y metodolégica sobre los métodos de investigacion mixtos y su pertinencia para la
construccion y resolucion de problema de investigacion en psicologia, considerando que
desde la década del ’60 este enfoque ha comenzado a ser mas popular en algunas
disciplinas, como educacidn, psicologia, enfermeria, sociologia, ciencias de la salud, entre
otras (Leech & Onwuegbuzie, 2009).

Para cumplir con este proposito la ponencia se estructura en los siguientes apartados:
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Reflexion ontologica y epistemologica: se parte haciendo una justificacion y
argumentacion de la pertinencia y relevancia de los que algunos han denominado el tercer
paradigma en investigacion, el pragmatico, (Mertens, 2007) el cual esta a la base de los
disefios mixtos. Se destaca que los disefios mixtos se fundamentarian en una posicion
pragmatica estableciéndose que el valor o significado de una expresion estaria dada por las
experiencias 0 las consecuencias practicas que tiene para la sociedad (Pereira, 2011). En
este apartado se reflexiona en torno a los problemas que pueden ser abordados con
enfoques mixtos, profundizando en los razones que justificarian su uso a la luz de las

tipologias existentes (Bryman, 2006).

Elementos tedricos sobre la integracion de los métodos mixtos en Psicologia: en un
primer momento se presenta una panordmica general de los distintos disefios mixtos que

emplean en las ciencias sociales (Leech & Onwuegbuzie, 2009).

Seguidamente se abordan aspectos metodoldgicos que implica el desarrollo de un disefio
mixto considerando que se requiere mas que la confluencia de datos cuantitativos y
cualitativos en un proyecto de investigacion. La integracion de estas dos maneras de
construir conocimiento debe justificarse desde: su pertinencia en la construccion del
problema de investigacion, los objetivos de conocimiento, la funcién dentro del proceso de
investigacion, las técnicas de recoleccion de informacién, la interpretacion de los

resultados, los criterios de rigurosidad metodolégica y elementos éticos entre otros.

Ejemplos concretos de disefios de investigacion mixtos en tesis de doctorado en
psicologia: como una manera de acercarse al tema desde un experiencia concreta, en este
apartado se exponen dos ejemplos concretos de disefios mixtos de investigacion en la
construccion de tesis de doctorado en psicologia en dos areas diferentes: bienestar y calidad
de vida y procesos de aprendizaje. Con la presentacion de los trabajos se espera
ejemplificar las caracteristicas de los disefios mixtos en dos areas de conocimiento
diferentes en la psicologia, evidenciando las diferencias y similitudes que emergen en la

dimension metologica.

Reflexion sobre el proceso de construccion del referente metodoldgico en tesis de
doctorado: Ademaés de reflexionar tedricamente sobre el proceso de investigacion en

términos epistemoldgicos y metodoldgicos, se pretende en este apartado reflexionar sobre
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las vivencias emocionales y de aprendizaje en los procesos de construccion de tesis
doctorales ¢cudles son sus desafios?, ¢como enfrentarlos?, ;cudles son las principales

dificultades?, entre otros.
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