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Resumo: Este estudo explora a interrelacdo entre o esporte e a lingua como facilitadores de
insercdo social, especialmente para estudantes migrantes. Considerando o esporte como uma
construcdo social dindmica, que transcende nacionalidades e culturas, o objetivo foi investigar
o uso de um projeto de atletismo universitdrio para promover a interacdo de estudantes
internacionais na Universidade Estadual de Maringd (UEM). Utilizando metodologias
qualitativas e quantitativas, a pesquisa coletou dados por meio de questionarios e observacao
durante um evento de atletismo em Maringd-PR. Participaram 10 alunos, predominantemente
homens e jovens, com idades majoritariamente abaixo de 22 anos. Seis estudantes estavam na
UEM para estudar lingua portuguesa, enquanto quatro cursavam graduacdes diversas e um
estava no doutorado em Educagdo. Os participantes eram oriundos de 9 paises da América e
Africa, falando quatro linguas nativas diferentes. Os resultados destacam a diversidade dos

participantes e a importancia da internacionalizagdo promovida pelo evento. Apenas dois
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alunos tinham contato prévio com o atletismo, indicando uma oportunidade para difundir a
pratica esportiva. A avaliacdo positiva do evento pelos participantes sugere que iniciativas
similares podem fortalecer os lagos culturais e esportivos entre estudantes de diversas
nacionalidades. Conclui-se que o projeto de atletismo universitario demonstrou seu potencial
para promover a integracdo social e o desenvolvimento pessoal dos estudantes internacionais,

contribuindo para um ambiente educacional mais inclusivo e globalizado.

Palavras chave: esporte - lingua - migrante - interacao social.

Introducio

Este texto apresenta uma pesquisa que explora a interrelacdo entre dois importantes
fendmenos sociais: o esporte e a lingua. Nesse contexto, o esporte pode ser entendido como
uma constru¢dao social, inserida em um mundo onde as pessoas interagem sob condi¢des
sociais, politicas e econdmicas especificas (Coakley, 2015). Assim, o fendmeno esportivo &
percebido como um processo fisico, social, econdmico e cultural, desenvolvido de maneira
dinamica e historica, manifestando-se em diversas culturas e sociedades, independentemente
de nacionalidade, lingua, cor, credo, posicao social, género ou idade (March Jr., 2015).

Da mesma forma que o esporte, a lingua, produto social das faculdades da linguagem,
também se caracteriza por abranger diferentes dominio, visto que ¢ ao mesmo tempo: fisica,
sociologica e psiquica. (Saussure, 1969), dessa forma, ela deve se posicionar como uma
ferramenta de emancipagdo, permitindo que todos que a utilizam como meio de comunicagao
ocupem os mesmos locais de enunciagdo. Sua aprendizagem ndo deve se apresentar como um
“risco de exilio”, dificultando a integracdo . Ao constatar as movimentagdes geopoliticas que
intensificam o fluxo migratério no pais e no mundo, torna-se indispensavel repensar as
ferramentas de acolhimento que proporcionem a ‘“(re)territorializacdo” dos migrantes,
imigrantes e refugiados. (Révuz, 1998 apud Costa & Silva, 2020, p. 128)

Nao obstante, tanto o esporte (Viana & Lovisolo, 2011) quanto o acesso a lingua (Cabral,
2015) podem se apresentar como facilitadores de inser¢ao social de pessoas em diferentes
setores. E nesse contexto que surge a problematica da presente pesquisa, ou seja, o uso do
esporte e da lingua como elemento de interacdo social para pessoas migrantes.

Diante disso, o presente estudo tem como objetivo expor o uso de um projeto de atletismo
universitario como forma de interacdo de estudantes migrantes no contexto de uma

universidade brasileira.
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Métodos

Na sociologia do esporte, utilizam-se metodologias de pesquisa quantitativas e qualitativas
(Maguire, 2016), diante disso, este estudo adota predominantemente analises qualitativas, mas
também incorpora métodos quantitativos para enriquecer os dados. Gratton e Jones (2010)
argumentam que a combinagdo desses métodos pode produzir resultados que destacam as
contribuigdes significativas de ambos.

Para a coleta de dados foram utilizadas duas formas de instrumentos de pesquisa: questionario
e pesquisa observacional. O questiondrio ¢ um instrumento composto por um conjunto de
questdes feito com o fim de gerar dados importantes na pesquisa cientifica, especialmente nas
Ciéncias Sociais (Melo & Bianchi, 2015). A segunda forma de pesquisa utilizada foi a
observacional (Gil 2008; Gratton & Jones, 2010; Thomas, Nelson & Silverman, 2012; Spark
& Smith, 2014). Nesse contexto, entende-se como observagdo o uso dos sentidos para
conseguir capturar os conhecimentos necessarios para o cotidiano (Gil, 2008).

Os dados analisados foram coletados durante um evento de pratica de atletismo proposto
como forma de integragdo de estudantes internacionais que realizam seus estudos em uma
institui¢do universitaria brasileira. Nesse sentido, além da observacao dos pesquisadores, foi
aplicado um questionario com questdes que buscavam compreender as experiéncias anteriores

com o esporte, as suas origens e o conhecimento linguistico de cada participante.

Resultados e discussoes

O primeiro encontro de vivéncias de atletismo e trocas linguisticas, aconteceu durante o meés
de junho na cidade de Maringa-PR, Brasil. O evento foi realizado pelos alunos do polo de
atletismo vinculado ao projeto de extensdo universitdria que visa a pratica esportiva na
Universidade Estadual de Maringad (UEM). Para isso, ocorreu a parceria com o escritorio de
cooperagdo internacional da institui¢do, o6rgdo dedicado aos assuntos internacionais (ECI,
2024).

Participaram do evento um total de 10 alunos estrangeiros, sendo que desse nimero, oito (8)
deles eram homens e apenas duas (2) mulheres. Ainda em relacdo aos dados perfil do
participante, sete (7) deles possuem idade inferior a 22 anos.

Outro aspecto importante em relagdo aos participantes ¢ a formagdo em que eles estdo
matriculados na instituicdo. Dos 10 estudantes que responderam o questionario, seis (6) estao
na instituicdo para realizar o curso de lingua portuguesa. No entanto, os estudantes que
cursam graduagdo na instituicdo, sdo matriculados nos cursos de Ciéncia da Computagado,

Ciéncias Sociais, Ciéncias Contabeis, e por fim, um deles que esta cursando doutorado em
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Educacdo. Vale ressaltar que, o curso de lingua portuguesa € pré-requisito para alunos que nao
possuem fluéncia na lingua. O curso busca que o aluno seja aprovado no exame de
proficiéncia para continuar seus estudos de graduacdo em alguma universidade brasileira
(Lima, 2021). Outro aspecto importante, ¢ em relacdo aos cursos escolhidos, outros estudos
também diagnosticaram essa diversidade de escolhas por parte dos estudantes (Teixeira, 2021;
Cabral, 2015).

Em relagdo aos aspectos geograficos e culturais da origem dos participantes, foram coletadas
duas informagdes importantes, sendo pais de origem e lingua nativa. Nesse sentido
diagnosticou-se 9 paises, com quatro (4) alunos de paises americanos (Costa Rica [2], Cuba,
Jamaica) e seis (6) alunos de paises africanos (Angola, Gabao, Gana, Guiné¢ Equatorial,
Nigéria, Republica Democratica do Congo). Ja& no que se refere a lingua nativa dos
participantes, foram encontradas 4 diferentes linguas, sendo espanhol (4), inglés (3), francés
(2), portugués (1). Ao dialogar os dados encontrados no perfil geografico e cultura linguistica
dos participantes do presente estudo, verificamos que se assemelha a estudos ja realizados,
onde também diagnosticaram uma presenca majoritdria de alunos oriundos de paises
Africanos e da América Latina/Caribe (Lima, 2021; Ojima et al, 2014). No que tange as
questdes linguisticas, os dados também sdo semelhantes, sendo encontrados estudantes de
linguas nativas no inglés, espanhol, francés e o portugués (Teixeira, 2021; Macedo, 2022).
Nao obstante, também foi questionado aos participantes do evento sobre suas experiéncias
vividas em suas origens em relagdo ao acesso da pratica do atletismo. Nesse aspecto, apenas
duas respostas afirmaram j4 ter tido contato com o atletismo em seus paises de origem.

Por fim, os participantes foram questionados em relagdo a participagdo no evento, de forma a
compreender, de maneira espontanea, os aspectos levados em consideracdo na avaliagcdo do
evento, bem como qual foi a avaliagdo de cada participante em relagdo a participacao. Nesse
sentido, sete participantes se manifestaram, sendo que majoritariamente suas respostas foram
positivas em relagdo a acgdo proposta. Como por ser observado na fala de um dos
participantes: “Grato pelo convite e o acolhimento que brindaram para nos e também achei
interessante praticar novas modalidades no esporte”(p. 5).

Ao revisitar a literatura académica que versa sobre os programas de cooperagdo internacional
no ambito das instituicdes de ensino superior, observa-se que poucos estudos debrucaram seus
interesses sobre as questoes da colaboracdo dos esportes para a interagdo e aprendizado
linguistico dos alunos estrangeiros (Garcia & Goes, 2010; Garcia, 2012; Teixeira, 2021).
Nesse contexto, observa-se que Garcia & Goes (2010), apresentam que os esportes sao

considerados como uma das atividades compartilhadas que colaboram para as amizades dos
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estudantes estrangeiros. Ou seja, sdo importantes para o processo de integracdo desse
individuo em uma nova sociedade.

Levando-se em conta a importancia de fatores como lazer e esportes, eles deveriam ser
mais considerados nos programas de integracdo, além de apresentarem aspectos
culturais que devem ser levados em conta. Ao lado dos estudos, objetivo central da
presenca desses estudantes no Pais, as atividades cientificas e culturais também sao
consideradas importantes para as amizades e deveriam ser mais exploradas como
elemento de ligagdo entre estrangeiros e brasileiros (Garcia, 2012, p. 476-477).

Esse argumento da integragdo facilitada pelo esporte € corroborado por um dos participantes
da pesquisa de Teixeira (2021), onde uma estudante de Gana informa:

Inicialmente era diferente, mas com o tempo fui integrando aos alunos sim. Eu Gosto
muito de esporte, inclusive teve esses, como que fala... de vez em quando eu jogava
volei 1& no CEDUFOP. Uma vez até participei no campeonato pela Escola de
Farmacia. Fazia essas competi¢des entre as escolas e de vez em quando eu jogava
volei, futsal... Eu gostava, apesar de nao ser muito, eu gostava,porque sO estudar
também ndo di. E importante ter essas coisas. De vez em quando saia com os amigos
(Teixeira, 2021, p. 139).

Diante disso, considera-se que a proposta realizada contribui para o entendimento das praticas
de insercdo social através do esporte, oferecendo insights valiosos para a implementagao de

politicas educacionais que visem a inclusao e a internacionalizagdo no contexto universitario.

Consideracoes finais

O primeiro encontro de vivéncias de atletismo e trocas linguisticas realizado em junho na
cidade de Maringa-PR, Brasil, apresentou resultados significativos quanto a diversidade e
integracao dos participantes. Com um total de 10 alunos, dos quais 8 homens e 2 mulheres, o
evento destacou-se pela presenga majoritaria de jovens com idade inferior a 22 anos. A
formagdo académica dos participantes mostrou uma interessante heterogeneidade: enquanto
seis estavam na Universidade Estadual de Maringd (UEM) para estudar lingua portuguesa, os
outros quatro cursavam gradua¢do em Ciéncia da Computagdo, Ciéncias Sociais, Ciéncias
Contabeis, além de um estudante de doutorado em Educacdo. Este perfil diversificado
refletiu-se também nas origens geograficas e linguisticas, com alunos provenientes de 9
paises, abrangendo América e Africa, e falando quatro linguas nativas diferentes. Esses dados
sublinham a importdncia da internacionalizacdo e da troca cultural proporcionadas pelo

evento, com destaque para o papel do escritdrio de cooperacao internacional da UEM.
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A experiéncia dos participantes com o atletismo em seus paises de origem foi limitada, com
apenas dois relatando contato prévio com o esporte, evidenciando uma oportunidade valiosa
para a introducdo e difusdo da pratica esportiva entre eles. A avaliagdo espontanea dos
participantes sobre o evento reforcou a relevancia de iniciativas como essa para a promog¢ao
do intercambio cultural e esportivo. As respostas coletadas indicaram uma apreciagdo positiva
da experiéncia, sugerindo que eventos similares no futuro poderiam continuar a fortalecer os
lagos entre estudantes de diversas nacionalidades e contribuir para a ampliacdo do acesso ao
esporte. Em conclusdo, o evento demonstrou o potencial das agdes universitdrias para
fomentar a integragdo e o desenvolvimento pessoal e académico dos estudantes
internacionais, contribuindo para a constru¢do de um ambiente educacional mais inclusivo e

globalizado.
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